Mdédositas a 2013. januar 31-én kozzétett valtozathdképest

Ebben a helyi tantervi ajanlasunkban a korabbanjeteeghez képeskét témakort
atcsoportositottunk az egyes évfolyamok kozott, melyben tukidaek az iskolak helyi
igényei is.

A kiad6 felmérései alapjan ugyanis az 5. évfolyaradecsokkent szabad Orakeret miatt
nagyon keveés iskola tudja biztositani a javasdit @as heti éraszamot. A 6. évfolyamon
azonban az iskolak tébb mint egyharmada heti 2gy \&adrat tud biztositani a természet-
ismeret tanitasara.

A valtoztatdsok sordn éppen ezért az vezérelt bambiihogy minél jobbansokkentsik
az otddikesek terheit,kevesebb és konnyebben elsajatithat6 legyen ayagailleszkedve a
didakok életkori sajatossagaihoz. Ez indokolt&edszini, felszin alatti vizeks aKdlcson-
hatdsok a természetbedmakorok atcsoportositasatcserejét.

Az anyagok: allandosag és valtoztismakorében helyeztik el azokat a kisérleteket,
vizsgalddasokat melyek szilkségesek a természejzildolyamatok, jelenségek megértése-
hez. Az elvont ismeretek helyett a tapasztalatéseez élmenyszerzésre helyeztik a hang-
sulyt.

Mi a kiulénbség a 2 és 2,5 6ras valtozat ko6zott?Upzsmeret mennyiségében nincs
kilonbség. Ezt az 6raszamok is jol tukrozik. A @&/hét valtozatot azért ajanljuk, mert tobb
gyakorlo- és munkaltaté oréra, valamint isfigtendszergz 6rara van lehéség.

Kerettantervi ajanlas a helyi tanterv készitéséhez

EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet
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TERMESZETISMERET az altalanos iskolak
5-6. évfolyam szaméara

Az ajanlast dsszeallitotta:
Dr. Halasz Tibor — Jambor Gyulané — Kissné Gera Ages

Tantargyi célok, feladatok

A természetismeret tantargy olyariveltségképet kozvetit, amely egységben jeleniti meg
az éb és élettelen természet jelenségeit, folyamatéitsknhatasait. Ez a megkdzelitési méd
megegyezik 10-11 éves tanuldk vilagképével, hisilernss a maga teljességében észlelik a
koralottik levs kérnyezetet, annak valtozasait. A tantargy a Koaabelsajatitott ismeretekre
és készségekre épulve alapozza meg a 7. évfolyanahdld természettudomanyos targyak-
biologia, foldrajz fizika, kémia — tanitasat. Hidkéteremt kapcsolatot az étiegesen
tapasztalati iton szerzett elemi és a magasablrakaps szini ismeretek kdzott, mikdzben
megrzi és tovabbfejleszti a tanulok kivancsisagatekitlesét a vilag irant.

A természetben medfigyellettapasztalhatd jelenségek, folyamatok elemzésérlkti
modellezése, az oksagi dsszefliggések feltarasa mraalodik a diakok természettudoma-
nyos szemlélete. A cél olyan gyerekek nevelésd, akilagra nyitottak, felismerik a problé-



mékat, keresik az okokat, egyszdwvetkeztetéseket tudnak levonni tapasztalatietkiody,

és életkoruknak megfelelvalaszokat adnak a felseldtt kérdésekre. Ez gondolkodasmaod
segit eligazodni a természeti és tarsadalmi koethen, egyben kitagitja a vildag megismeré-
sének lehétségét, a mindennapokban jol hasznosithato tudaszeegset szolgalja.

A természetismeret a tobbi tantarggyal kdzosen tapgaza azokat a megismereési
képesséegeket, személyiségjegyeket, melyek birtokalsajatitjak a tanulas elemi modszereit,
technikait, atélhetik az ismeretszerzés orométlag vnegismerésének szépségét. Integralja a
tobbi tantargyban elsajatitott tudaselemeket, arsairalja a tanuldkat, hogy éljenek a kor
info-kommunikacios lehéségeivel, kritikusan hasznaljdk az internet és alianéltal
kozvetitett informaciokat

A természetismeret témakoreinek feldolgozasa sar&anuladsi a gondolkodasi és a
kommunikaciés képességek fejlesztése egymassalzsrosan folyik, egymastdasitik. Ez
teszi leheivé, hogy a tanulok életkoruknak megfék értelmezzek a természeti folyama-
tokat, jelenségeket, képesek legyenek a szaktudponsmdkincsének felhasznalasaval
kozvetiteni megallapitasaikat, gondolataikat.

Mindezek megvalésitasahoz szilkséges, hogy a tanetfrizze kivancsisagat, motivalt
legyen az ismeretszerzésben. Egyénileg vagy taldadzdsen aktivan vegyen részt a tanitas
folyamatdban. Ismerje és értse a tanulas sorahegiélehetiségeket, és képes legyen a
felmerib akadalyok leklizdésére, a megszerzett ismeretépedségeit hasznositani a
mindennapi életben és a munkaban. Ez olyan szelgyei, munkatermi hangulatot igényel,
ahol a nevél tars az ismeretszerzés folyamataban. Iranyitgitise tanulét a megismereés
atjan, visszajelzéseivel értékelésével eredmeényeseattekonyabb munkéara 6szténdz

A testi-lelki egészség témakdreinek kibontasabdegtontosabb feladat az egészségnek,
mint értéknek a tudatositdsa. Ezt a tantargy esegiti, hogy meglattatja a kdrnyezet és az
életvitel szerepét az egészség tmeésében, formalja az egészséges életmdd szokasrend
szerét, hozzgjarul a redlis énkép és Onismeredhkitdsahoz. Seqiti az alap§etrkdlcsi nor-
mak, az egylttélés szabalyainak elfogadasat, Befdrtés a személyiség harmonikus
fejlodését.

A Mozaik Kiado Természeil Tizenéveseknek tankdnyvcsaladjanak minden tagjp
egyseéges természettudomanyos szemlélet kialaktifrgieszik, melynek megvaldsulasat az
otodik évfolyamtol az érettségiig ivekozos fejlesztési teriletek, rendelek integracioja
biztositja. Az allanddsag és valtozas latszolagwagonizmusa, a rendszerek torvény$zér
geinek vizsgalata, a struktira és funkcio 6sszeftigig az anyag, az energia, az informacio
kilonbd® formai mas-mas tartalomhoz Kdie jelennek meg, fejlesztve azokat a készsé-
geket és képességeket is, melyek a tudomanyos mexgis, a technikai eszk6zok alkalmazéa-
sanak feltételeit biztositjak.

Kompetenciak

Az informéacidk feldolgozasa letistéget ad a tanuldldigitalis kompetencigjanak
anyanyelvi és idegen nyelvi kommunikaciokeszségégjdsztéséhez is. A természet
torvényszeisegeinek megismerésével, az ember és a természenyanak megértetésevel
hozzajarul a tanulOlerkodlcsi neveléséhea magyar vonatkozasok révén pedigneamzeti



Ontudat edsitéséhezA csoportmunkaban végzett tevékenységek, a katpesktatasi mod-
szerek a természetismeret Oran is alkalmat adnékiameret és a tarsas kapcsolati kultura
fejlesztésére. Aesti és lelki egészségre, valamint a csaladi életvelérdekében a tanuldk
megismerik a kornyezetik egészséget veszélyezegigyakoribb ténydit. Ismereteket
sajatitanak el a veszélyhelyzetetek és a karososigggk megékéesével kapcsolatban is. A
kialakulo természettudomanyodineltségre alapozva féglik médiatudatossaguk

Ertékelési szempontok

— Milyen szinten sajatitotta el a tanul6 a kuldrtbtudomanyteriletek szaknyelvét?

— Milyen mérték onallésaggal hasznélja a megismerési algoritmu8oka

— Képes-e a megismert tények, jelenségek, folyaknelemzésére, az oksagi 6sszefliggések
felismerésére, példakkal tortedlusztralasara?

— Tudja-e megszervezett ismereteit csoportositeemdszerezni? Helyesen lata —e a
hierarchikus kapcsolatokat?

— Milyen szinten képes ismereteinek alkalmazasanmnadennapokban valé hasznositasara?

— Elsajatitott-e megfelél szinti 6nallésagot a megfigyelések, vizsgalddasok, ldsskl
végzéseében és az eszkdzok balesetmentes haszadbatab

— Miként tud 6nalléan ismereteket szerezni, és tassagyuttniikodve dolgozni?

— lgényli-e tanéra segitségét az informaciéhordoaéélasztasaban és hasznalataban?

—Hogyan képes hasznalni az info-kommunikdcios edillgiz az ismeretszerzés

folyamataban?

— Rendelkezik-e az érés kritikai olvasas megfetebzintjével?

— Milyen mértékben valt személyiségének jelléj@zé a kornyezet, az egészségveédelem és
a permanens Onimelédés igénye?

Az értékelés leggyakoribb formai

— Az 6nallé és csoportos tanuldi tevékenység mgggfés alapjan tortérértékelése.

— Szobeli feleltetés.

— [réasbeli elleirzés: munkafiizet, feladatlap, témakozi, témazaritgsa, értékelése.

— Ondllé (tanodran kiviili) megfigyelések, adafiggsek, “kutatasok” megbeszélése, &in
sitése.

A tantargy sajatos fejlesztési céljai

A tantargy az Ember és természet, valamint a Féldidnnyezetiink riveltségteriilet
tartalmait és fejlesztési feladatait dleli fel. Arkilottink 16w vilag komplex megismerését
szolgélja, melyben a kulonb&®zudomanyteriletek — a fizika, bioldgia-egészsegkamia,
foldrajz — legegyszébb ismeretei a 11 és 12 évesek szdméra eértelmetnakye
dsszekapcsoldédnak, egymast kiegészitik, hogy maggar szolgaljanak a természetes és
mesterséges kornyezetiinkben lejatszodo jelenséggértéséhez.

A megismerés a tanuldk életkori sajatossdgaihozoij. A kozelibl a tavoli, az
egyeditl az altalanos felé halad. EImények, egyéni tapémink megszerzésére torekszik.



Kiemelt szerepik van a medgfigyeléseknek, kisérnetkk vizsgalédasoknak, melyek
tapasztalatait — tanari iranyitas mellett — noveknallosaggal képesek elvégezni, rogziteni,
értelmezni, mik6zben egyre nagyobb jartassagoeznek a balesetmentes eszkbzhasznalat-
ban, a csoportban végzett munka soran a feladatgosatasaban és az egyiitkdésben.
Alapvetb elvaras évente legalabb két kisérlet, vizsgal@i@dlo elvégzeése, illetve négy,
tandran bemutatott vizsgalatrol feljegyzés késeités

Vizsgaldédasok kozben feltarulnak as és élettelen anyagok tulajdonsagai, szerkezetik
és mikddésuk oOsszefliggései, az anyagok kolcsdnhatasaraészasai. Megismerik a
kozvetlen kornyezet allatait, ndvényeit, jelle@mzulajdonsagait, jeletiségét, emberhez
fiz6d6 kapcsolatat.

Hazéank tajainak és életkdzosségeinek vizsgalatmsotanuldk megtanulnak tajékozodni
térben és idben, térképen és valosagban. Megértik &zéal élettelen koérnyezet kdlcson-
hatasait, a szervezet és az életmod Osszeflggekgiik tarul a természet formagazdagsaga
€s szépsege, amelyositi a fiatalok kobdését sitkebb és tagabb koérnyezetikhoz, ézil
foldjukhoz.

A természetismeret tanulasa soranstiif a tanuldé szemléleti térképolvasasi képessége. A
(keret)tanterv megjeleniti a legfontosabb topogidibgalmakat is. Elvarhaté tudas, hogy a
tanulo felismeri és megmutatja ezeket a kiulodhilzrazolasmaodu térképeken.

A természetismeret tantargy embert és kornyezedéttermészeti és tarsadalmi
folyamatokat egységben jeleniti meg. Kutatja azkakcés a kovetkezményeket. Egyiitt-
gondolkodasra sarkallja a tanulokat, meglattatjaemmberi tevékenység pozitiv és negativ
hatasait. Ravilagit a fogyasztéi tarsadalom hibaamayag- €s energiatakarékos szokasok
kialakithsara 0sztono6z. Az ember személyes dedélgét hangsulyozza az egészség és a
kornyezet védelmében.

A fiatalok szadmara legérdekesebb témakor sajat vezetik felépitésének és
mukddésének megismerése, mely soran feltarulnak asakori valtozasok okai és a vele
kapcsolatos tennivalok, tudatosulnak a veszélyg@zkéirnyezeti hatdsok. A hangsuly a
betegségek és egészségkarositd szokasok tmégéte helygrik. A lelki egészség még
zése érdekében rairanyitja a figyelmet a redlismearet, a csalad és a tarsas kapcsolatok
jelentségeére.

Uj elemként jelenik meg a koévetelményekben, hogyamuld a kétéves ciklus alatt
legaldbb egy alkalommal 6nalléan dolgozzon fel eggynészettudomanyos témat. A feladat
lehetiséget nyujt a tehetségek kibontakoztatasara, azgadit munka tukrozi a tanuld
készségeinek, képességeineksfigisét is.

A Mozaik Kiaddé tankdnyveibe beépitett digitalistédmak tanarnak és tanulonak egyarant
élményszdivé, eredményessé teszi az ismeret feldolgozasaolgniatat. A témahoz
kapcsolodo 3D animaciok, képek, abrék, kisérletiek, sokasaga biztositja a hatékony
tanitast-tanulast. A Mozaik Kiado egyedulallo saAttigtasa a web-tankdnyv, amely a tanulo
szamara otthon is elérlbetAz 6ran latott animaciok stb. felelevenitésévetaaanyag
konnyebben megérthigtelmélyithed, régzithed, hozzasegiti tanitvanyainkat a sikerhez.

Kerettantervi javaslatunk kétféle oOrakerettel kdéisziavasoljuk, hogy a szabad savbol
évfolyamonként 0,5 oraval néveljék meg a termésmedret tantargy heti 6rakeretét. Iy
modon tébb kisérlet és vizsgalddas elvégzésérd|ddisieretszerzésre nyilik lelisgg,
amely érdekessé teszik az Ordkat, elmélyiltebbstudégszerzését biztositjak. Mindez jol
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szolgélja a természettudomanyos targyak sikeresaatggpzasat. Kilondsen fontosnak
tartjuk ezt a 6. évfolyamon, hiszen a korabbi teiten az egészségtan modul tantargyként
évi 18 oraval volt jelen. Most ennyivel kevesebla @&l rendelkezésre, ha heti 2 6raval
szamolunk. Mivel mind a NAT, mind a kerettanterv mkolai nevebmunka kiemelt
fejlesztési feladataként jeldli meg az egészsédasiyea célok megvaldsitasahoz szikséges
az Oraszam 2,5-re valdé novelése. Erre a 6. évfalyam 3 Ora szabadon felhasznalhat6
Orakeret lehéiséget nyujt, mikézben az iskola - profiljanak mégfeemelt szini
képzéseinek 6raszamat is biztositani tudja.

A tankonyvvalasztas szempontjai

A szakmai munkakozosségek a tankonyvek, taneszkdadkasztdsanal a kovetkiz
szempontokat veszik figyelembe:

— ataneszkoz feleljen meg az iskola helyi tarteek;

— a taneszkoz legyen ol tanithatdo a helyi tattenv meghatarozott, a természetismeret
tanitasara rendelkezésre allé érakeretben;

— ataneszk6z segitségével a természetismeretakgezvben megadott fogalomrendszer ol
megtanulhato, elsajatithato legyen

— a taneszkdz miésége, megjelenése legyen alkalmas a didkok esztétikékének fejlesz-
tésére, nevelje a diakokat igényességre, precikavégzésre, a taneszkoz allapotanak
megovasara;

— a taneszkoz segitséget nyujtson a megfdietmészettudomanyos szemlélet kialaki-
tasahoz, dbraanyagaval tamogassa, segitse a thisdidetek megeértését, régzitesét;

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkozoket:

— amelyek két éven keresztil hasznalhatok;

— amelyek egymasra épiiantargyi rendszerek, tankdnyvcsaladok, soroztgjai;

— amelyekhez megfelielnyomtatott kiegészittaneszkdzok alinak rendelkezésre (pl. mun-
kaflizet, tudasszintmé&rfeladatgyijtemény, gyakorld);

— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalisatglag, amely interaktiv tdblan segiti az
orai munkat feladatokkal, videdkkal és egyeéb kiegéoktatasi segédletekkel,

— amelyekhez biztositott a leliség olyan digitalis hozzaférésre, amely segiti @akak
otthoni tanulaséat az interneten eléghairtalmakkal;

cJavasolt taneszkdzok

A természetil tizenéveseknelankoényvcsalad kétetei:
— Dr. Halasz Tibor — Jambor Gyulané — Kissné Gera e&griTermészetismeret 5.
tankdnyv, munkafizet, digitalis tankdnyv (mozaB@skmozaWeb*)
— Dr. Halasz Tibor — Jambor Gyulané — Kissné Gerae&gimudasszintmér5. AB
Természetismeret
— Jambor Gyulané: Transzparenssorozat 5. o., dgyidliak



— Dr. Halasz Tibor — Jambor Gyulané — Kissné Gera egriTermészetismeret 6.
tankdnyv, munkafizet, digitalis tankdnyv (mozaB@skmozaWeb*)

— Dr. Halasz Tibor — Jambor Gyulané — Kissné Gerae&gimudasszintméré. AB
Természetismeret

— Jambor Gyulané: Transzparenssorozat 6. o., dgyitdliak

*A Mozaik Kiad6 tankdnyveinek hatsd bélboritdjan egyedi kod talalhato, amelyetverw.mozaWeb.hu
honlapon beregisztralva, a Kiadé egyéves hozzafbrémsit a tankdnyv digitalis valtozatahoz. Pantészletek
és bemutaté a honlapon.www.mozaWeb.helnyerteE-learningkategdriaban agv honlapja 2013lijat.

Javaslat az 6raszam novelésére

Kerettantervi javaslatunk kétféle o6rakerettel kéiszdavasoljuk, hogy a szabad savbol
evfolyamonként 0,5 Oraval noveljek meg a termésmediet tantargy heti orakeretét, Iy
modon tobb kisérlet és vizsgalodas elvegzéséd@|ddismeretszerzésre nyilik lebiség,
amely érdekessé teszik az orakat, elmélytltebbstudéegszerzését biztositjak. Mindez jol
szolgélja a természettudomanyos targyak sikeresalaygozasat.Kulondsen fontosnak
tartjuk ezt a 6. évfolyamon, hiszen a korabbi tantervben az egészségtan mahdrgyyként
évi 18 oraval volt jelen. Most ennyivel kevesebla @&l rendelkezésre, ha heti 2 6raval
szamolunk. Mivel mind a NAT, mind a kerettanterv mkolai nevebmunka kiemelt
fejlesztési feladataként jeloli meg az egészsédastya célok megvalédsitasahogzilkséges
az oraszam 2,5-re valo novelése.

Erre a 6. évfolyamon a 3 déra szabadon felhaszriatitakeret lehéseget nydjt, mikdzben az
iskola — profiljanak megfelélemelt szinfi képzéseinek draszamat is biztositani tudja.

5. évfolyam
A valtozat: heti 2 o6ra
Ujismeret | Munkaltatasra, Ismétlés, -
4 . o Osszesen
feldolgozadsa | gyakorlasra ellenérzés
Ev eleji ismétlés 1 1

Allandosag és valtozas
kdrnyezetiinkben — 5 3 1 9
Anyag és kozeg

Elet a kertben

Az 6szi kert 6 1 2 9
Allatok a hazban és a

haz koérul 6 1 2 9
Tajékozodas a

valésagban és a 9 1 2 12
térképen

A Fold és a 9 1 2 12




Vilagegyetem

Elet a kertben

A tavaszi kert 6 1 2 9
Felszini és felszin alatti

vizek 5 1 1 7
Ev végi ismétlés 4 4
Osszesen 46 9 17 72

A részletes tantervi tablazatokban a heti 2 6ras (Avaltozat 6raszamai szere-
pelnek. A magasabb o6raszam (B) véalasztasa esetén a tanteméblazatokban
szerepb 6raszamokat at kell irni a 2,5 éras valtozat 6rasemai szerint.

A tananyag mennyisége miatt, valamint a munkaltatds és gyakorlasra szant
ordk nagyobb szama érdekében 6t6dik osztalybamegfontolasra javasoljuk a
magasabb 6raszamu (B) valtozat valasztasat.

6. évfolyam
B véltozat: heti 3 6fgIDS
Uj ismeret Munkaltatasra, Ismétlés, d
. . o sszesen
feldolgozasa gyakorlasra ellenérzés

Ev eleji ismétlés 4 4
Kdlcsbnhatasok a
természetben ¢ “ 1 Lz
Vizek, vizpartok 10 2 2 14
Hegyvidékek,
dombvidékek e 2 2 LA
Erds életkdzossége 15 2 2 19
Alfoldi tajakon 10 1 15
Természet és
tarsadalom 6 2 1 9
kolcsbnhatasai
Az ember szervezete
€s egészsége = - 1 =
Ev végi ismétlés 4 4
Osszesen 70 20 18 108




A részletes tantervi tablazatokban a heti 2 éras (Avaltozat 6raszamai szere-
pelnek. Amagasabb oOraszam (B) valasztdsa eseten tantervi tablazatokban
szerepb 6éraszamokat at kell irni a 2,5 oras valtozat 6raszéai szerint.

A tananyag mennyisége — a korabbi egészségtan modbéépllése — miatt,
valamint a munkaltatasra és gyakorlasra szant ordknagyobb szama érdekében

hatodik osztalyban kiemelten javasoljuk a magasabb 6éraszamu (B) valtozat
valasztasat.
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Napjaink kornyezeti problémai és a fogyasztéi t@dasam 4altal kindlt, gyakran
egészségkarositd  életmodra csabitd megoldasok ny#djgk a figyelmet a
természettudomanyos tiveltség fontossagara, amelynek alapozasa a tertisésesct
tantargy egyik legfontosabb feladata.

A tantargy legbbb célja a tanuldk természet iranti érdeldsének fenntartasa. Olyan
gyerekek nevelése, akik nyitottak a vilagra, feksik a problémakat, keresik a jelenségek
okait, koOvetkeztetéseket tudnak levonni a tapasztéhyekldl, képesek kérdéseket
megfogalmazni, és életkoruknak megféleélaszokat taldlnak a fehdetott kérdésekre. Ez a
gondolkodasmadd segit eligazodni a természeti éadaimi kornyezetben, egyben kitagitja a
vildag megismerésének leldsegét, a mindennapokban j6l hasznosithatd tudaszeegsét
szolgélja. A korabban megszerzett ismeretekre ézskgekre épulve fejleszti a termeészeti
jelenségek megfigyelésének a képesseégeét, folkefegfigyelt jelenségek magyarazata iranti
igényt, ebkésziti a természettudomanyos megismerés modsekreatkalmazasat, és
megalapozza a 7. évfolyamtdl indul6 természettusgrmstargyak: a bioldégia-egészségtan, a
fizika és a kémia, valamint a foldrajz tanulasat.

A természetismeret tantargy a 10-11 éves tanulb&ztigus vilagképéhez illeszkedve — a
lehett'ségekhez mérten — egységben mutatja meg &zée€l élettelen vilag jelenségeit,
folyamatait, kdlcsonhatasait. A megismerés soramelgilegesen tapasztalati Uton szerzett
elemi ismeretekre épitve fokozatosan deik a didkok termeészettudomanyos fogalmi
rendszere, alakulnak absztrakcios drimsmereteik. A természetben, illetve a tanulok
kozvetlen kornyezetében megfigyelbettapasztalhatd jelenségek, folyamatok elemzése,
kisérleti modellezése, az oksagi Osszeflggéselardsth soran formalodik a didkok
természettudomanyos szemlélete.

A természetismeret tantargy fontos szerepet tolt @emegismerési maodszerek
elsajatitdsaban, a természettudomanyos gondolkddhsmegalapozasaban, a természethez
valé pozitiv attiid alakitasaban. Az iskolai tanulads folyamatadba vemem beépllnek a
tanuloknak az élet kulonféle tertletein a legkulitbb forrasokbdl és tapasztalatokbol
szerzett ismeretei, csakugy, minbzadtes élmeényei, kdzvetlen tapasztalasai. Ez nemasak
tanulas hatékonysagat, hanem a tanulasi motivaceEbsiti. Az ismeretszerzés nem oncéld,
hanem a gondolkodas és az ©nallo tanulas fejleédztemolgalja. A hasznalhaté tudas
megszerzése lelisteget nydjt ahhoz, hogy a tanulé U] szituacidbamaraargyi kereteken
kivil is sikeresen alkalmazza tudasat. Az egyépiagatalatszerzésre éfitanulas, a
tevékenységkodzponti mddszerek, az IKT-eszkdzOkmnalkaasa, a vita és az érvelés olyan
élményekhez juttatjdk a didkokat a tantargy tarulé$zben, amelyek @&egitik a termé-
szethez valo pozitiv viszonyulasuk fennmaradasahozzajarulnak a természettudomanyok
iranti érdekbdés felkeltéséhez.

A természettudomanyok egységes szemléletének Kemdak az 6todik évfolyamtol az
erettségiig ivdl kozos fejlesztési terlletek, rendelek integracioja biztositjia. Az



alland6sdg és valtozas latszélagos antagonizmusaendszerek torvénysigégeinek
vizsgalata, a struktira és funkcié oOsszefliggései,amyag, az energia, az informacié
kilénb6d formai mas-mas tartalomhoz Kdve jelennek meg, fejlesztve azokat a
készségeket és képességeket is, melyek a tudomamggsmerés, a technikai eszkdzok
alkalmazasanak feltételeit biztositjak.

A fejlesztési terlletek kozul kiemelkedik és kiléad nagy hangsulyt kap a
természetismeret tantargy keretein bellil az embsgrvezetének és ithodésének
megismerése, a kdrnyezet és fenntarthatésag prakt#snmek elemzése.

A természetismeret testi-lelki egészség téemakokekitgontdsa sorén feltarja a kornyezet
€s az egészség kapcsolatat, hozzajarul az egészséigevitel szokasrendszerének
formélasahoz, segiti az egyittélés szabalyainadgatfasat és betartasat. A Fold globalis
problémainak vizsgalatdn keresztll felhivja a figyet az ember személyes féedegére,
egyeni es kozosségi szinten aktivizal a helyi kémayi problémak megoldasa érdekében. A
hazai tdjak és életk6zosségek megismerése pedigajaod a nemzeti biszkeség, a
hazaszeretet féjtieséhez.

A természetismeret a tobbi tantarggyal kozosen tapgaza azokat a megismereési
képességeket, személyiségjegyeket, melyek birtokabdiakok elsajatitjdk a tanulas elemi
mobdszereit, technikait, atélhetik az ismeretszetzémét, a vilag megismerésének szépségét.
A tananyag feldolgozasa tébb ponton kapcsolodik tadg/ak ismeretanyagahoz, fejlesztési
kovetelményeihez. A tanulas folyamataban épit alémeglév tudasara, lehéséget ad az
0nallé informacioszerzésre is.

A témakorok feldolgozasa soran a tanulasi, a gdoddlsi €és a kommunikacios
képességek fejlesztése parhuzamosan folyik, egyevasitik. Ez teszi lehéwé, hogy a
tanulok életkoruknak megfetidn haszndljak a szaktudomany nyelvezetét a jelekség
folyamatok értelmezése és a természet bemutatésa so

Mindezek eredményeként a tanulé ez kivancsisagat, motivalt marad az
ismeretszerzésben. Egyénileg vagy tarsaival koz@dgivan vesz részt a tanitas-tanulas
folyamatdban. Ismeri és érti a tanulads soradn diédebetiségeket, és képes a mindennapi
életében, munkajaban a felmérulakadalyok leklizdésére, a megszerzett ismeretek,
képesseégek hasznositasara. Ez olyan szellemiségakatermi hangulatot igényel, ahol a
neveb tars az ismeretszerzés folyamataban. Iranyitjgitise tanulét a megismerés utjan,
lehetiséget teremt az egyéni differencialt munkara, weigdzéseivel, értékelésével jobb
teljesitményre 6szténsket.

5-6. évfolyam

A tantdrgy az Ember és természet, valamint a Fétdidnnyezetiink rtiveltségterilet
tartalmait és fejlesztési feladatait dleli fel. Arkilottink 16w vilag komplex megismerését
szolgélja, melyben a kulonb&zudomanyteriletek — a fizika, biol6gia-egészségkadmia,
foldrajz — ismeretei Osszekapcsolodnak, egymaspeékiatik, magyarazatul szolgalnak
mesterséges és természetes kornyezetiinkben lejdjeténségek megeértéséhez.

A megismerés a tanuldk életkori sajatossagaihozomja. A kozelitl a tavoli, az
egyeditl az altalanos felé halad. EImények, egyéni tapémink megszerzésére torekszik.
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Kiemelt szerepik van a medgfigyeléseknek, kisérnetkk vizsgalédasoknak, melyek
tapasztalatait — tanari iranyitas mellett — noveknallosaggal képesek elvégezni, rogziteni,
értelmezni, mikézben egyre nagyobb jartassagot ezmek a balesetmentes
eszkbzhasznalatban, a csoportban végzett munka sorf@ladatok megosztasaban és az
egyuttmikodésben. Alapvét elvaras évente legalabb két Kkisérlet, vizsgaldédaallo
elvégzése, illetve négy, tanoran bemutatott vizggalfeljegyzés készitése.

Vizsgaldédasok kézben feltarulnak as és élettelen anyagok tulajdonsagai, szerkezetik
és mikddésuk oOsszefliggései, az anyagok kolcsdnhatasaraészasai. Megismerik a
kozvetlen kornyezet allatait, ndovényeit, jelle@mzulajdonsagait, jeletiségét, emberhez
fiz6d6 kapcsolatat.

Hazank tajainak és életkbzdsségeinek vizsgalatmsunegtanulnak tajékozédni térben és
idében, térképen és valdésadgban. Megértik &z &8 élettelen kdrnyezet kolcsonhatésait, a
szervezet é€s az életmdd Osszefuggéseit. Eléjid tartermészet formagazdagsaga eés
szépsége, amely dmiti a fiatalok kobddését sikebb és tagabb kérnyezetiikhoz,
szubfoldjukhoz.

A természetismeret tanulasa soranstiif a tanuldé szemléleti térképolvasasi képessége. A
kerettanterv megjeleniti a legfontosabb topogréfgjalmakat is. Elvarhatd tudas, hogy a
tanulo felismeri és megmutatja ezeket a kiulodhilzrazolasmaodu térképeken.

A természetismeret tantargy embert és kornyezedéttermészeti és tarsadalmi
folyamatokat egységben jeleniti meg. Kutatja az kakoés a kovetkezményeket.
Egyuttgondolkodasra sarkallja a tanulokat, megdiattaz emberi tevékenység pozitiv és
negativ hatdsait. Ravilagit a fogyasztoi tarsadaloimaira, anyag- és energiatakarékos
szokasok kialakitasara 6sztondz. Az ember szeméjeéssegét hangsulyozza az egészség
és a kornyezet védelmeében.

A fiatalok szadmara legérdekesebb témakor sajat vezetik felépitésének és
mukddésének megismerése, mely soran feltarulnak asakori valtozasok okai és a vele
kapcsolatos tennivalok, tudatosulnak a veszélyg@zkéirnyezeti hatdsok. A hangsuly a
betegségek medalésére helygrlik. A lelki egészség mégzése érdekében rairdnyitja a
figyelmet a redlis 6nismeret, a csalad és a t&aassolatok jeledségére.

Uj elemként jelenik meg a koévetelményekben, hogyamuld a kétéves ciklus alatt
legaldbb egy alkalommal 6nalléan dolgozzon fel eggynészettudomanyos témat. A feladat
lehetiséget nyujt a tehetségek kibontakoztatasara, azgadit munka tukrozi a tanuld
készségeinek, képességeinekstibisét is.
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Tematikai egység
Fejlesztési cél

Alland6sag és valtozas kornyezetiinkben —

Anyag és kozeg

Orakeret
9 6ra

Elézetes tudas

Anyagok érzekszerveinkkel észlelbémegfigyelhed) és meérhet
tulajdonsagainak felismerése, mérése, természimsz( lab, nap, éV
€s mesterseéges ndészkozok hasznalata. Halmazallapotok és
halmazallapot-valtozdsok megkilonboztetése.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés
céljai

A kozvetlen kérnyezet egyes anyagainak felismemésgnevezése,
bizonyos tulajdonséagaik alapjan térdésoportositasa, @e megadot
ihalmazképé-fogalmak alapjan.
A kisérlet mint bizonyitasi médszer alkalmazasaagok
tulajdonsagainak meghatarozasaban, jelenségekntelistésében.
Gyakorlottsag kialakitasa a mennyiségi tulajdonkagérésében.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Milyen k6zos és milyen eltér
tulajdonsagai vannak a
benninket korilvey
anyagoknak?

Miért és mivel lehet a testek
egyes tulajdonsagait megmérn
Hogyan készithetlink
keverékeket, és hogyan lehet
azokat alkotorészeikre
szétvalasztani?

Mi torténik a cukorral, ha vizbe
tesszuk?

Mi a hasonléséag és a kulénbsé
fa égése és korhadasa kozott?
Mi kell az égéshez?

Miért kell szelbztetni?

Mi a teen@d, ha valakinek
meggyullad a ruhaja?

Miért nélkilézhetetlen a viz, a
leved és a talaj az élények
szaméara?

Ismeretek:

El6 és élettelen anyag néiségi
tulajdonsagai, mérhg&fellemzi.
A talaj, a leveg és a viz

iRasznalata admérséklet,

tulajdonsagai, szerepik az

A kornyezetben éfordulo éb és
élettelen anyagok felismerése,
csoportositasa megadott
szempontok alapjan, szempon
keresése.

Méreési eljarasok, méeszkozok

hosszusag, tidartam meérésénel
onall6 elvégzése soran megad
szempontok alapjan. A mért
adatok rogzitése, értelmezése.
A tdbmeg és aigiiség, mint
mennyiség.

A&Kllonb6s sirisédi testek
elhelyezkedése a vizben.
Olvadas, fagyas, parolgas, forr
lecsap6das megfigyelése, péld
gyiijtése a természetben, a
haztartasban, az iparban.
Hétkdznapi és kisérleti
tapasztalatok 6sszehasonlitasa
k6z6s vonasok kiemelése.
Olvadas és oldodas kozotti
kilonbség felismerése
megfigyelés, kisérleti
tapasztalatok alapjan.

Keverékek és oldatok készités

Matematika:A becslés
€s mérés, mennyiség
nagysagrendi
o&ndezése, szamok,
mérések,
mértékegységek,
mennyiségek
hasznalata, atvaltas.
(Adatok lejegyzése,
gdbrazolasa, rendezés
az adatok kozaotti
kapcsolatok vizsgélat;

as,
ak

D

2

|ad
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elovilag és az ember életében
(konkrét példak).

Az anyagok kulonféle
halmazallapotainak és a
halmazallapot-valtozasainak
osszefliggése dmérséklettel.

Keverékek és azok
szétvalasztasa.

S ,l ;s 7 7 |,

Megj: Athelyezve a Kolcson-
hatasok tematikai egységbe

A viz tulajdonsagai, megjelené
formai, jelenésége a
természetben.

A talaj szerkezete, képdése,
szennyeé&dése €s pusztulasa.
A talaj f6 alkotéelemei
(k6zettormelek, humusz levég
viz,).

A talaj védelme.

A leve® Osszetétele, a
|égnyomasvaltozas okai.

a kapott 0j anyag megfigyelése
megnevezese.
Keverékek és oldatok

A tiizveszélyes anyagokkal val
banasmaod és &z esetén
szikséges teefil. elsajatitasa,
gyakorlasa.

A viz fagyaskor tortéhtérfogat-
ndvekedésének bizonyitasa,
kovetkezmeényei a kérnyezetbe
(példak gyijtése, pl. Kzetek
aprézodasa, vizvezetékek
szétfagyasa).

A talaj fizikai tulajdonségainak
vizsgalata.

A talaj thpanyagtartalma és a
névénytermesztés kozotti
kapcsolat felismerése.

A talajszennyeddés okai és
kovetkezményei. Személyes
cselekvés gyakorlatanak és
lehetiségeinek megfogalmazas

A leve® egyes tulajdonsagainag
kisérletekkel val6 igazolasa
(6sszenyomhat6, a benne
taladlhato egyik 6sszetéyaz
oxigén taplalja az égeést, van
tomege). A légnyomas elemi
szinti értelmezése.

A légnyomas valtozasanak
értelmezése konkrét példak

szétvalasztasa tobbféle modon.

N

a.

1k

alapjan.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, éb-élettelen, halmazallapot, keverek, légnyomasj,tala
kézettormelék, humusz, talajnedvesdséggjdonsagmennyiség
meértékegyseg; tomegirsiség; leved, viz, oldat,

13




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elet a kertben
Az 6szi kert
A tavaszi kert

Orakeret
18 éra

Elézetes tudas

A ndvény testének részei, fas és lagy szar, aeelgek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

védekezés

kapcsan.

A szerkezet és aifRodés dsszefliggéseinek felismerése a viradgos
novények testfelépitésén keresztil.
A z06ldség- és gyumolcsfélék szerepe az egéeszs@giatkbzasban,
fogyasztasuk egészségvédelmi szabalyainak megiseneré

A ndvények kornyezeti igénye — termesztése, valaszierveinek
felépitése — ritkodése kdzotti oksagi Osszefliggések feltarasa,
magyarazata.
A felépités és a tikddés kapcsolatanak megfigyelése a nbvények
testfelépitésenek példajan.
A fenntarthatésagot se§iszemlélet megalapozasa a kédteelleni

A rendezett és szép kbrnyezet iranti igény fellseltdz ember
szemeélyes felésségének felismertetése a kornyezet alakitasabar.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Mire van szukséguk a
ndévényeknek ahhoz, hogy
szépek, egészsegesek legyeng
és I termést hozzanak?
Miért egészséges a z6ldség-€s
gyumolcsfélék fogyasztasa?
Miben kilénbézik a konyhaker
a viragos kertil?

Milyen ndvényi részt
fogyasztunk, amikor z6ldséget
gyumolcsot eszink?

Mi a veszélye a karték
vegyszeres irtdsanak?

Miért taldlkozunk sok
foldigilisztaval és csigaval és
utan?

Miért képes az éti csiga
sértetlenll atjutni az éles
borotvapengén?

Ismeretek:

A noveényi test felépitése, a
szervek nikddése, a ndvények
életfeltételei.

A novények életfeltételeinek
igazolasa kisérletekkel.

Ismert kerti nbvények
isszehasonlitasa adott
szempontok (testfelépités,
séletfeltételek, szaporodas,
anyagcsere) alapjan.

1Az egyes fajok/fajtak kérnyeze
igényei és gondozasi modja
kozotti 6sszefligges
megismerése.

Z06ldség- és gyumolcsfélék elig
novenyi részeinek
0sszehasonlitdsa. A termény é
termés megkulonboztetése
konkrét példakon keresztul.
A fébb nbvényi szervek és a
maodosult nbvényi részek
azonositasa ismert példakon.

A kartewk alapved rendszertan
(orszagszint) besorolasa és a
kartewbk hataséara bekovetké&z

Vizudlis kultdra:
gyumolcsok,
z6ldségfélek abrazola
a festményeken.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
a szOveg egységei
tkozOotti tartalmi
megfelelés felismerés
a szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
xnformaciok
azonositasa,
$sszekapcsolasa,
rendezeése: a szdveg
elemei kozotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkéznapi probléma
megoldasa a széveg
tartalmi elemeinek
felhasznaldséaval;

U

D

hétkdznapi kifejezés
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Gyumadlcs- és zoldsegfelék
(6szibarack, did, €i#6,
burgonya, voréshagyma,
paprika, kaposztafélék)
kornyezeti igényei, tertihelye,
testfelépitése, ehetészei,
élettartama, felhasznalasa.

A z0ldség- és gyumaolcsfélek
szerepe az egészség
megirzésében. Fogyasztasuk
higiénés szabalyai.

A gyumolcs- és zoldségfélék
karte\wi: burgonyabogar,

kaposztalepke, hazatlan csigal
monilia.

A kartewk elleni védekezés. A
vegyszerhasznalat
kovetkezményei.

A petlnia és atulipan szervei,
testfelépitése.

Disznovények szerepe kozvetl
kornyezetinkben (lakas,
osztélyterem, udvar). A
noéveények gondozasanak elem
ismeretei.

A foldigiliszta és az éti csiga
testfelépitése, életmodja,
jelentsége.

Jellegzetes kerti madarak.

elvaltozasok értelmezése.

A vegyszermentes védekezeés
fontossdgéanak tudatositasa, a
biologiai védekezés

lehetiségeinek és jeletgégénel
felismerése.

A kert életkozésségkent valo
értelmezése.

Egy tipikus egyszik és egy
tipikus kétsziki névény
virhganak vizsgalata; a
tapasztalatok rogzitése.

)

Novenyek telepitése, gondoza
az osztalyteremben,
iskolaudvaron, a névények
fejlédésének megfigyelése.

A foldigiliszta és az éti csiga
megfigyelése, dsszehasonlitas

A kerti madarak szerepének
dremutatasa a karték
megfékezésében.

alkalmi jelentésének
felismerése.

Torténelmi, tarsadalm
és allampolgari
cismeretekAmerika
felfedezése.

Matematika:Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sag)it
eszk6dzok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonosités,
saegkulonboztetés.
Osztélyozas egy és
egyszerre két (tbbb)
sajat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
&zempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: Dldség- és
gyumolcsfélék
felhasznéalasa.

Informatika:
informaciokeresés az

interneten.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

taplaléklanc.

Zoldség, gyumolcs, virdg, mag, termés, ds mellékgyokerzetpéres
levél, mellékeres levél, virag, takardlevél, lepedl, ivarlevél, csonthéjg
termés, bogyotermeés, modosult névényi rész, gumdmyari, kétnyari,
éveb novény, gvrisféreg, Brizomtomb, puhatedt, kdpeny,
zsigerzacsko, atalakulasos &eiés, atalakulas nélkili fégiés,

1S
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Orakeret
9 6ra

Tematikai egység/

; c9> Allatok a hazban és a haz kordl
Fejlesztési cél

Haziallat, izeltlabu, életjelenségek: mozgas, tkpids, légzés,
szaporodas, fdjés.

El6zetes tudas

A felépités és a tikodés kapcsolatanak bemutatasa a hazban és|a haz
korul éb allatok testfelépitésének, életmodjanak vizsgalk&aesztil

A tanuldk természettudomanyos gondolkodasmaodjaeidsttése az

o kozotti oks
A tematikai egység

nevelési-fejlesztés
céljai

éléhely-szervezet-életmadd, a testfelépitdkitués-egyedfajidés

agi 6sszeflggeések feltarasaval.

A rendszerszemlélet fejlesztése az allatcsopoeitgmziinek
0sszegyijtésével, a Iényeges jegyek kiemelésével. A hiarkos
rendszerezés elvének megismerése és alkalmazasa.

Az ember és az allatok sokiiédtapcsolatanak meglattatasa, a fidel
allattartas igényének kialakitdsa, szokasrendseki@nmalasa.

Az egészséges életmodra valo torekvésitgse az allati eredet
taplalékok fogyasztasaval kapcsolatos egészségiagialyok
megismertetésevel.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények

=

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan valt haziallatta a kutya
Mi a kébdzés?

Milyen szerepet tdltenek be a
héziallatok az ember életében?
Hogyan védekezhetiink az
allatok altal terjesztett
betegségek ellen?

Miért koltéznek el egyes
madarak a tél bealltadst?

Miért és hogyan veédjuk télen a
madarakat?

Ismeretek:

Haziallatok: kutya
Haszonallatok: sertés,
szarvasmarha, hazityuk
testfelépitése, életmaodja,
hasznositasa. Az allatok
életfeltételeinez illeszkeéd
felelss allattartas.

Az allati ereddt tapanyagok

Onall6 kutatomunka a kutya
haziasitasaval kapcsolatban.

iranti felelbsség megértése.

*A megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok
megfigyelése és bemutatasa
soran.

A testfelépités — életmod —
éléhely 6sszefiiggésének
felismerése, magyarazata.

A kornyezethez val6
alkalmazkodas bizonyitasa
példakkal, a megfigyelés
eredményének rendszerezése
kovetkeztetések levonasa.

Az allatorvosi felugyelet
jelenbsegenek felismerése az
ember egészségének
védelmében.

szerepe az ember

Gerinces és gerinctelen allatok

Az allattartas, az allatok védelmemereteknskor.

Torténelem, tarsadaln
és allampolgari

Magyar nyelv és
irodalom: szévegértés
a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerésg;
szOvegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositésa,
0sszekapcsolasa,
rendezése; a szdveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
felismerése.

(D

Matematika:Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
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taplalkozasaban. Allati eredet
anyagok felhasznalasa (tolkrp.

A hazban és a haz korubeél
allatok: hazi veréb, fustifecske,
hézi 1égy testfelépitése,
életmddja, jelertisége.

Az allatok szerepe a betegségs
terjesztéseében. A megeks
lehetségei.

Madarvédelmi alapismeretek.

testfelépitése kozaotti
kilénbségek azonositasa.

A megismert allatok
csoportositasa kulonbéz
szempontok szerint.

A madarvédelem évszakhoz
2kot6do tennivaldinak elsajatitas
gyakorlasa.

Rendszerezést sef)it
eszkozok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulénboztetés;
kulonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztélyozas egy és
egyszerre két (tbbb)
sajat szempont szerint
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: allati
eredet taplalékok
szerepe.

Kulcsfogalmak/

fogalmak " h
atalakulas.

Haziallat, gerinces, gerinctelen, madar, &npatas, 6sszetett gyomor,
kérsdzo, ragadozé, ndvényéymindened, izeltlabu, rovar, teljes

Tematikai egység
Fejlesztési cél

T4jékozodas a valosagban és a térképen

Orakeret
12 éra

Elézetes tudas

IrAnytii, alaprajz, bvilagtajak, térképvazlat, térkép.

A tematikai egyseéqg
nevelési-fejlesztés
céljai

térképolvas

A térbeli tajekozodas fejlesztése valos kornyezettirképen és
foldgdmbon. A foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatk felismertetése.
Atfog6 kép kialakitasa Magyarorszag vilagban elitighelyésl.
|A valbsag és a térképi abrazolas 6sszefliggeseirglattatasa, a
Itérképi abrazolasmaod korlatainak belatasa.
A kulonboz térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése,
felhasznalasa az informéaciészerzés folyamataban.

Az elemi térképolvasas lépéseinek alkalmazasaemléeti

as megalapozasa.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan készil a térkép?
Miért van szukség térképre?
Hogyan segiti a térkép
jelrendszere ismeretlen tajak
megismerését?

Iranytii hasznalata.
T4jékozbdés térképvazlattal.
Utvonaltervezés térképen.
Tavolsag mérése.
Telepulés- és turistatérképek
hasznalata.

Ismeretek:
Iranytii. F6-és mellékvilagtajak.

A valés tér atalakitasa, alapra;z
térképszdr dbrazolas.

A térabréazolas kulonbéZormai
— Utvonalrajz, térképvazlat.

A térképi abrazolas jelleniz
égtajak, szin- és jelkulcs,
néviras, méretarany,
aranymerték.

Térképfajtdk: domborzati,
kdzigazgatasi, turista-, €s
kontartérkep.

Hazank nagytajai, szomszédos
orszagaink.

Bolygonk térségei: foldrészek ¢
oceanok.

Helymeghatarozas: féldrajzi
fokhaldzat.

Eurdpa helyzete, hatérai. Hazé
helye Eurdpaban.

IrAny meghatéarozésa a valés
térben. Az iranyt mikédésének
magneses koélcsdnhatasként v
ertelmezése.

A térkép és a valdsag kozotti
viszony megértése. Eligazodas
terepen térképvazlattal.

A térabrazolas kulonbéz
forméinak 6sszehasonlitasa.
Térképvazlat készitése a
lakbéhely részletéi.

Felszinformék — alfold,
dombsag, hegység, volgy,
medence — dbrazolasanak
rfelismerése a térképen.

A térkép jelrendszerének
ertelmezése. Kulonbéz
jelrendszei térképek elemzése
informacio gyjijtése.

Irany és tavolsag meghataroz§
(digitalis és nyomtatott)
térképen.

Méretarany és az abrazolas
részletessége kozotti
Osszefliggés megértése.

A kilonboz térképek abrazola
és tartalmi kilénbségeinek
smegallapitasa.

Tajékozbdas hazank domborz:
°8s kdzigazgatasi térképeén.

Tajékozddas a foldgombon és
térképen. Foldrészek, 6ceanok
felismerése kulonb&z
méretaranyu és abrazolasmod
\drképeken.

A nevezetes szélességi korok
felismerése a térképen.

Torténelem, tarsadaln
és allampolgari
akmeretekfoldrajzi
felfedezések.

Matematika Térbeli
smérési adatok
felhasznalasa
szamitdsokban.
Becslés. Nagyitas,
kicsinyités. Mérés,
meértékegysegek
hasznalata. Koordinat
rendszer, aranypar.

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés
- a specialis
jelrendszerek (pl.
térkép) magyarazata,
.explicite
megfogalmazott
gaformaciok
azonositasa,
O0sszekapcsolasa,
rendezeése. A
hétkdznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

sinformatika: keresés ai
interneten,
alkalmazasok
hasznalata.

ti

N

Foldrajzi helymeghatarozas
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kulonbo tartalmu térképeken,

Eurdépa és Magyarorszag
tényleges és viszonylagos
foldrajzi fekvésének
megfogalmazasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

F6- és melléekvilagtaj, alaprajz, utvonalrajerkepfajtak térképvazlat,
térkép. Térképi jelrendszer, domborzati, kbzigaagjaturista- és
konturtérkep, foldrajzi fokhalozat, ketdslozat, turistajelzés.

Topogréafiai
ismeretek

Alféld, Kisalfold, Eszaki-kozéphegység, Dunantiiizéphegység,
Dunantuli-domb- és hegyvidék, Nyugat magyarorspiegemvidek.
Szlovakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvators&apvénia,
Ausztria.

Baktérit, Raktérit, Déli-sark, déli-sarkkor, Egyentit Eszaki-sark,
északi-sarkkor, kegdhosszusagi kor.

Atlanti-6cean, Csendes-6cean, Indiai-6cean, Jageset, Foldkdzi-
tenger, Afrika, Amerika, Europa, Azsia, Ausztrakatarktika, Kozép-

Europa.

Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél

A Fold és a Vilagegyetem

12 6ra

El6zetes tudas

A Nap latszdlagos napi jarasa, a Nap mint energiagopidjaras,
homérséklet, csapadék, szél.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés

céljai

A térbeli tdjékozodas, a térfogalom fejlesztésegiitkép
kialakitdsaval a Naprendszer felépitégdroldiinknek a
vilagegyetemben elfoglalt hely@r

A rendszerszemlélet fejlesztése a Nap, a FoldHsdimozgasai, a
kozottik lew kdlcsbnhatasok és kdvetkezményeik vizsgalata soré
Az oksagi gondolkodas fejlesztése a termeészetiyidnat
jelenségeinek — a Hold fényvaltozasainak, a napdgzakvszakok és
az éghajlati 6vezetek kialakuldsanak — magyaraadegkori
alapfolyamatok kdzotti oksagi 6sszefliggések fed@soran.
Természeti torvények felismerése, alkalmazésakdhéapi
jelenségek értelmezésekor.

Kilénbos tipusu informacioforrasok hasznalatanak gyakotddia
éghajlati diagramok, tematikus térképek réven.

A klimavaltozas és az emberi tevékenység kozostzefsiggés
felismerése, a személyes fékdég tudatositasa.

N

A tudomanyos megismeréshez ddiit torténeti szemlélet formalasa.

19



Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan allapithaté meg éjszak
iranyti nélkul az északi irany?
Miért latjuk masnak a csillagos
égboltot a killonbdz
évszakokban?

Miért van a sarkvidékeken hide
a trépusokon meleg?

Hogyan készll az &jaras-
jelentés?

Miért valtakoznak az évszakok
és a napszakok?

Miért hosszabbak a nappalok
nyaron, mint télen?

Hogyan keletkezik a szél és a
csapadék?

Hogyan védhetjiuk magunkat
villamlaskor, héviharban,
héségben, szélviharban?

Ismeretek:
A Fold helye a Naprendszerbe
és a Vilagegyetemben.

Egitest, csillag, bolygé, hold.
Sarkcsillag, csillagképek.

A Naprendszer. A Nap
jelentbsége. A Nap, a Fold és g
Hold egymashoz viszonyitott
helyzete, mérete, tavolsaga,
mozgasa, kblcsbnhatasa.

Kopernikusz hipotézisének
tudomanytorténeti jelesege.

A Fold alakja. A tengelykoruli
forgas és a Nap korili keringés
kovetkezményei.

Fold gdmbhéjas szerkezete.
Eghajlati 6vezetek.

Id6jaras, éghajlat és elemeik:

A Fold, a Nap és a
Vilagegyetem kozotti
dierarchikus kapcsolat
abrazolasa.

A csillag és a bolygok kozotti
kilbénbség felismerése.

A sarkcsillag és egy-két
csillagkép felismerése az
égbolton.

Ervek gyijtése arrol, hogy a N4
csillag.

A holdfogyatkozas és a Hold
fényvaltozdsainak értelmezése
modell vagy mas szemléltetés
alapjan.

A napkdzpontu vilagkép
egyszeii modellezése.

A Fo6ld mozgasai és a napi, év
ndészamitas 6sszefliggéseinek
megeértése.

Az éghajlati 6vezetek
dsszehasonlitdsa.

Az évszakok véaltakozdsanak
magyarazata.

Nap és a Fold helyzetének
modellezése a kulonbéz
napszakokban és évszakokba

A Fold gdbmbalakja, a
napsugarak hajlasszége és az
éghajlati 6vezetek kozaotti
Osszefliggés felismerése.

Id6jaras-jelentés értelmezése,
varhato idjaras
megfogalmazasa piktogram
alapjan.

napsugarzas.dmérséklet,

Matematika:Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulénboztetés;
kulonbségek,
ipzonossagok
megallapitasa.
Osztélyozas egy és
egyszerre két (tbbb)
2sajat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
a szOveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerés
szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositésa,
ndsszekapcsolasa,
rendezése; a szdveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

a

Informatika:
informaciokeresés az
interneten.

A csapadék és a szél

D
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csapadek, szél. keletkezésének leirasa abra vagy
modellkisérlet alapjan.
Légkdori alapfolyamatok:

felmelegedés, ldhés, szél A fizikai jelenségek
keletkezése, fetir és (nyomasvaltozas,
csapadékkégaés, hémérsékletvaltozas,

csapadeékfajtak, a viz kérforgashalmazallapot valtozasok)
és halmazdllapot-valtozasai. |bemutatasa a csapadék és a gzél
keletkezésében.
Eghajlat-mddosito tényék:
foldrajzi szélesség, 6ceantdl valdz idojarasi elemek észlelése,
tavolsag, domborzat. mérése. A mért adatok rogzitése,
abrazolasa.
Magyarorszag eghajlata: szaradNapi kbzéplimérséklet, napi és
és nedves kontinentalis éghajlaévi kbzepes éingadozas
szamitasa.

Veszélyes idjarasi jelenségek:
villamlas, szélvihar, hévihar, |lddjaras és a gazdasagi élet
héség. kozotti kapcsolat bizonyitasa
konkrét példak alapjan.
Eghajlat-médosito tényék
felismerése a példakban.

Eghajlat jellemzési
algoritmusanak megismerése €s
hasznalata.
Eghajlati diagramok és éghajlati
térképek informécidtartalmanak
leolvaséasa, az adatok értékelése.

A légkdr altalanos
felmelegedéseének helyi és
globalis kévetkezményeinek
felismerése példakban.

A veszélyes ijarasi
helyzetekben valé helyes
viselkedés szabalyainak
dsszegyijtése.

Vilagegyetem, égitest, csillag, bolygo, hold, hélds, tengelyferdeség
FOld mozgasaitengely koruli forgas, Nap korili keringéayszak,
gombhéjas szerkezet, éghajlati dvezet, éghajatinentalis éghajlat
idéjaras, napi és évi kozépmerseklet, napidingadozas, évi kdzepes
héingadozas, csapadék, szél

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Topografiai | Naprendszer, Nap, Jupiter, F6ld, Mars, Merkdr, \&niNeptunusz,
ismeretek | Szaturnusz, Uranusz, Hold.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Felszini és felszin alatti vizek

Orakeret
7 Ora

Elézetes tudas

A viz szerepe, éfordulasa a természetben, a viz tulajdonséagai.
Allévizek, folydvizek. Vizszennyezés.

azonossag

o _ |szinten.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztés
céljai

idéfogalom

és a hazaszeretétig¥se.

fejlesztése.

A Kornyezet és fenntarthatoség fejlesztési terd@ereként hazank
felszini és felszin alatti vizei és jeléségik megismerése, a nemze

A vizkészletre kifejtett egyéni és tarsadalmi-gazdm hatasok, a
belliik adodo problémak felismerése, megoldasi modokdésére
vald torekves disitése, a felésségtudat ésitése egyéni €s k6zossé

A takarékos vizhasznalat szokasanak megalapozasa.

A hazank vizrajzardl valé atfogo kép kialakitdseanm szemléleti
térképolvasas fejlesztése.
Az Osszefliggések, torvénysiségek alkalmazasa a logikai
térképolvasas elemi |épései soran.
A természetfoldrajzi és tarsadalom-foldrajzi folyatok idsléptéke
kozotti kilonbsegek érzékeltetésével aimli tajekozodas, az

Az érdekbdés felkeltése a kdzvetlen kdrnyezet szépségeinek,

oA

értékeinek megismerése és a kdrnyezeti problérdak ir

L

gi

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok
Hol talalhaté hazankban
gyogyfurd?

Melyek a vizszennyezés forrag
lakbhelyeden (kornyékeén)?
Milyen jelek utalnak a viz
szennyeé&désere?

Milyen k&rokat okozhatnak az
arvizek és a belvizek?

Mi veszélyezteti hazank
ivovizkészletét?

Melyek az egészséges, j0 ivoV
tulajdonsagai?
Hogyan takarékoskodhatunk &

ivovizzel otthon és az iskolaban?

Ismeretek
Felszin alatti vizek: talajviz,

Helyi kdrnyezeti problémak
felismerése. Informaciogytés
tanari irdnyitassal a lakbhely
(kdrnyeke) vizeinek
aiin6ségédl. Kovetkeztetések
levonasa.

Felszin alatti vizek
O0sszehasonlitasa, vizek
kulonbo® szempontu
rendszerezése.

ia felszini és a felszin alatti
vizek kapcsolatanak igazolasa
példakkal.

Az idéjaras, a felszinforma és
belvizveszély kozotti kapcsolat
bizonyitasa.

Magyar nyelv és
irodalom: Szdvegértes
- a szbveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerés
a szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
O0sszekapcsolasa,
rendezése: a szbveg
elemei k6zotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkéznapi probléma
amegoldésa a széveg
tartalmi elemeinek
felhasznalaséaval;

D

héviz, asvanyviz, gyogyviz

hétk6znapi kifejezés
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jellemzi, jelentbsége az ember
életében, gazdasagi életében.

A belvizek kialakulasanak okai
és kovetkezményei, az ellene
valo védekezés formai.

Felszini vizek: hazank
legjelentsebb allovizei,
folyovizei. A folyok utja a
forrastol a torkolatig. Vizgyjtoé
terllet, vizvalaszto, vizjaras,
folyok felszinformalasa.

Arvizek kialakulasanak oka, az
ellene val6 védekezés formai.

Allovizek keletkezése,
pusztulasa. Legnagyobb tavun
a Balaton (keletkezése,
jellemzése).

A folydk, tavak haszna,
jelentsége. Vizszennyezés ok
kovetkezményei, megétésénel
lehetiségei. Vizek védelme.

A Balaton-felvidéki vagy a
Ferb-Hansag Nemzeti Park
ertékei.

Viztisztitasi eljarasok.

A legjelentsebb hazai allo-és
folyovizek, a tfolyo, a
mellékfolyo és a torkolat
felismerése a térképen.

A felszin lejtése, a folyo
vizhozama, munkavégz
képessége és a felszinformald
kozotti 6sszefligges
magyarazata.

Az éghajlat és a folyok vizjarag
kozotti 6sszefligges
magyarazata.

Egy valasztott nemzeti park
vizes ébhelyének, természeti
értékeinek bemutatasa 6nallo
ksmeretszerzes,
informéciofeldolgozas alapjan.

Példak gyijtése arrol, hogy a vil
mint természeti éforras hogyal
diat a tarsadalmi, gazdasagi
cfolyamatokra.

Személyes és kozossegi
cselekvési lehéségek
O0sszegiijtése az emberi
tevékenyseég altal okozott
kérnyezetkarosito folyamatok
karos hatdsainak cstkkentésée

Kilénboz vizek (pl. csapviz,
asvanyviz, desztillalt viz)

fizikai-kémiai tulajdonsagainak
0sszehasonlitasa.

Ipari viztisztitas megfigyelése
helyi viztisztitd lzemben, vagy
filmen.

alkalmi jelentésének
felismerése.

A t4j, a természeti
jelenségek

Torténelem, tarsadalm
®s allampolgéri
ismeretekfolyami
kultarak.

sdechnika, életvitel és
gyakorlat:
vizfelhasznalas,
viztisztitas,
viztakarékossag.

N

re.

|

Kulcsfogalmak/ Felszini viz, felszin alatti viz, talajviz, belvigviz, gyogyviz,
fogalmak asvanyviz, folyoviz, alléviz gfolyd, mellékfolyo, vizgyijté terdlet,
vizvalaszto, vizjaras, felszinformalas, vizszenégexizvédelem.
Topografiai | Balaton, Fefi t6, Velencei-t6, Duna, Tisza, Koéros, Drava, Réba,
ismeretek | Szigetkdz, Szentendrei-sziget, Csepel-sziget, Msitsiget.
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6. évfolyam

Tematikai egység
Fejlesztési cél

_Kolcsonhatasok es energiaizsgalata
Allandosag és valtozas a kornyezetiinkben,

kdlcsonhatasok

Orakeret
7 Ora

Elézetes tudas

Kdlcsbnhatasok felismerése a hang, a fény éstarfedésevel
kapcsolatban. Napenergia, lathat6 fén§mérséklet.
Energiaforrasok, energiafajtak.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés
céljai

fejlesztése.

A mindennapi kérnyezetbensdbrdul6 kélcsdnhatasok felismerése,
jellemzése, bizonyitasa kisérletek elvégzéseével.

A kolcsdnhatasokat kis€energiavaltozasok soran az energia-
imegmaradas elvenek megtapasztalasa, elfogadasa.
Kdrnyezettudatos, energiatakarékos szemléletmoclagozasa.

A tanultaknak a hétk6znapi életben tapasztalhéagégek,
valtozasok soran valo felismerésére, alkalmazasdéaképesség

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Mire vald a Hitészekrény, a
gazkonvektor, aizhely és a
klima?

Hogyan lehet kbnnyen
0sszeszedni a szétszoérodott
gombosiit, apro szegeket?
Mikor villamlik?

Miért nem esik le a Hold a
Foldre?

Miért van szlikségik az
elélényeknek energiara, és
hogyan jutnak hozza?

Miért fontos az energiaval
takarékoskodni?

Mi torténne a Foldon, ha éline
a Nap?

Ismeretek:

A mozgas és mozgasallapot-
valtozads A homerseéklet- és a

mozgas valtozasaval jard kol-
csonhatasok

Példak gyijtése a melegités és
htités szerepére a hétk6znapi
életben.

Példak gyijtése arra

vonatkozoan, hogy miért fontosgrafikonkészités;
(dgyenes, kor,

a Nap a foldi élet szempontjab
(fény- és bforras).

Hely- és helyzetvaltoztatas
megkulonboztetése, példak
keresése, csoportositasa
megadott €s sajat szempontok
alapjan.

A magneses koélcsonhatasok

megfigyelése. Vonzas és taszitas

jelenségének kisérlettel valo
igazolasa.

Az anyag két fajtajanak (pl. a
magneses méz mint anyag)
felismerése.

Annak magyarazata, hogy a de¢

féltekén miért nem esnek le az
emberek a Foldit, pedig ,fejjel

dorténelem, tarsadalm
és allampolgari
ismeretekazdsember.

Matematika:tablazat-,

k6zéppont fogalma.

14
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A magneses kélcsonhatas:
vonzas, taszitag. magneses
mea.

A gravitacio.

Az elektromos koélcstnhatas:
vonzas, taszitas. Az elektromo
energia felhasznélasa, szerepg
mindennapi életben.

Mi az oka a testek moz-
gasvaltozasanak? Azddiatas és
az eBb elemi fogalma. Kulonfélg
erbhatasok felismerése.

Az e mérése.

A héztartasban hasznalt
energiahordozoék jellemzése,
felhasznalasuk.

Az energiatakarékossag.

Hojelenségekkel jard kdlcsénh
tasok kdvetkezményei és ener
avaltozasaikhalmazallapot-val;
tozés, égés,dtdgulas, titerjedés

A fény tulajdonsagai és kdlcso
hatasai. A szinek.

Az él6 szervezetek energiaja.

lefelé allnak”.

Testek elektromos allapotanak
létrehozasa dorzsoléssel,
elektromos allapotban |é\es
semleges testek
kolcsbnhatasainak vizsgalata.
A villam keletkezésének elemi
®rtelmezése a tapasztalatok
padapjan.

A tulajdonsag és mennyiség
kapcsolatanak tudatositasa.
A suly értelmezése és meg-
kilonboztetése a toméit

A nyomas kvalitativ felis-
mertetése.

Az energiahordozok
csoportositasa kulénbéz
szempontok alapjan.

A mindennapi életll hozott
példakon keresztil az
energiafajtak és az
energiaatalakulasok
csoportositasa.

Példak a megujulé és a nem
megujulé energiaforrasok
felhasznalasara.

A lassu és a gyors égés
megkulonboztetése.

A tiizveszélyes anyagokkal val
banasmaod és éz esetén
szlkséges teetl elsajatitasa,
gyakorlasa.

Az ember taplalkozasa, mozga
szokasai és testsulya kdzotti

(@]

Si

kapcsolat felismerése.

Kulcsfogalmak/ Homeérseéklet, mozgas, hely-, helyzetvaltoztatas, magranzas, taszitas
gravitaciés kolcsonhataséterjedés, energia, energiaforras,
energiahordoz6, energiagazdalkodas, energiatakeségo

fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizek, vizpartok élévilaga

Orakeret
10 é6ra
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El6zetes tudas

A viz jelentsége a foldi élet szempontjabol; az allatok csazddsa
kulénbd® szempontok szerint, az allatok jellemzésének spetjg
vizszennyezés forrasai, kovetkezményei.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

Az él6 és élettelen kdrnyezeti ténydzsokoldall
kapcsolatrendszerének megismerése a vizek-vizpartok
életkbzosségében.
Az élbhely — szervezet — életmod dsszefliggéseinek magptara viz-
vizpart éblényeinek vizsgélata soran.
A természetszeretet és természetvédelem irantiedda@ttség
elmélyitése az 8Vilag valtozatossaganak, soksiagének.
sérulékenységének tudatositasaval.
A természet jelzéseinek felismertetése, értelmezazsekok és
kovetkezmények elkilonitése az emberi tevékenységelz élettelen
kornyezet k6zotti kapcsolatrendszer elemzésével.
A helyi kdrnyezeti problémak iranti érdékles felkeltése. A személy
felelésség tudatositasa a vizkészlet tisztasdganakragesgben. A
tanuldk aktiv cselekvésre dsztonzése a termésdetraében egyéni ¢
k6zOsségi szinten.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasokvieleg,
nyari napokon olykor témeges
pusztulnak a halak a Balatonb
Mi ennek az oka?

Mire mondjak, hogy viragzik a
Tisza?

Miért félnek az emberek a
kigyoktodl, békaktdl?

Mi a ,kigyoing”?

Mit tehetlink, hogy kevesebb
szunyog fejpdjon ki
kornyezetiinkben?

Ismeretek:
A vizi éléhely jellem élettelen
kornyezeti tényes.

Vizek egysejii: z6ld szemes
ostoros, papucsallatka,
baktériumok testfelépitése,
életmddja.

Vizi-vizparti névénytarsulasok
vizszintes tagozodasa: leléeg

A vizi és a szarazfoldi &hely
kérnyezeti tényednek
gisszehasonlitasa.

an.

Egysejti élolények
megfigyelése, 6sszehasonlitag

A ndvények kdrnyezeti igényel
és térbeli elrendédése kozotti
0sszefliggés bemutatasa egy
konkrét vizi, vagy vizparti
tarsulas példajan.

A megismerési algoritmusok

alkalmazasa a lagy- és fassza
novények leirdsa és a gerinces
a gerinctelen allatok bemutata
soran.
soran.

A novényi szervek kdrnyezethg
val6 alkalmazkodasanak
bemutatdsa konkrét példakon.

A vizparti nbvények

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
a szoveg egységei
kozotti tartalmi

szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
0sszekapcsolasa,
rendezése; a szbveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-egye
r'uagy kategoria-elem
SVEszoNy magyarazata.
5a

Technika, életvitel és
gyakorlat:
fuzfavess#bol, nadbdl
bizészUlt targyak a
kornyezetiinkben.

Matematika:Fogalmak
egymashoz val6

megfelelés felismerése

es

2S

A

2S
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gybkered hinar, nadas
mocsarrétek, artéri et
jellegzetes névényeinek
testfelépitése, életmadja
jelentsége.

A vizi-vizparti életk6z6sség
jellemz gerinctelen és gerince

allatai: tavi kagylo, orvosi piocaalkalmazkodas példakkal torie

kecskerak, szunyogok,
szitakobk, (tiszavirag) ponty,
less harcsa, kecskebéka,
vizisikld, ©6kés réce, barna réti
héja, fehér golya killeme, testg
élete, jelenisége az
életkdzbsségben, az ember
életében, védettseglk.

Kdlcsdnhatasok az
életkbzosségben: taplalkozasi
lancok, taplalékhalézatok.

Az életk6zosség
veszélyeztetettségének okai,
kovetkezményei:
tapanyagdusulas és a
méreganyag koncentralédasa.

koérnyezetvédelmi és gazdasag
jelentbségének bemutatasa
konkrét példakon.

Az allatok kulonboéd szempontt
csoportositasa.

A vizi élethez vald
illusztralasa.

Taplalkozasi lancok
Osszedllithsa a megismert
fajokbol.

Az emberi tevékenység
hatasainak elemzése, a
kornyezetszennyezés és az
ember egészsége kozotti
Osszefliggés felismerése.

Az allatok egyedszama,

veszélyeztetettsége és vedetts
kozotti 6sszefliggés elemzése

életk6zosség megfigyelése.

Az életkbzosség vedelme.

Terepgyakorlat: egy vizi-vizpar

jviszonya.
Rendszerezést sefit
eszk6zok és
algoritmusok.
I0sszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetés;
kilonbségek,
razonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Hierarchikus
kapcsolatok abrazolas

ege

D

Kulcsfogalmak/f
ogalmak

Egysejti, sejtszervecske, baktérium, moszat, telepesggskiorzs,
kétlaki néveny, hinarnévényzet, gerinctelenjrggféreg, puhatest
kagyld, izeltldbu, rovar, rék, gerinces, hal, kdyl Uszolab, lemezes
csor, gazlolab, téficssr, markold lab, lagyhéja tojas, atalakulasos
fejlodés, atvaltozas, atalakulas nélkulidedgs, koltéd madar, téli alom
valtozo testbimeérseéklet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hegyvidékek, dombvidékek

Orakeret
10 éra

Elézetes tudas

Jellegzetes felszini formak (siksag, alfdld, dongbs@gység, volgy,
medence), a folyok felszinformalasézktek (homok, 16sz,) és
asvanykincsek (barnaszén, fekésteén, kolaj, féldgaz),
kornyezetszennyezes, talajpusztulas. A névénygedtes szerveipf
tipusaik, egynyéri, kétnyari, é¥ehdvény. Természeti &orrasok —
tarsadalmi, gazdasagi folyamatok 6sszefliggéseajl@gjrdiagramok,
éghajlati térképek értelmezése.
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

készségein

ek fejlesztésével.

Az egyensuly és stabilitds fogalmanak mélyitésalsbles bels§ ersk
egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitasdvald
szerepének megismerésével.
A természeti diforrasok és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok
0sszefliggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések dsaom\ logikai
térképolvasas megalapozasa.
A hazaszeretet elImélyitése hazai tdjaink szépsgiémertékeinek
bemutataséaval.
A foldrajzi tér megismerési modszereinek tovablelgtése. Az
informaciogyijtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagkam
adatsorok hasznalataban valo jartassag €s a se@rt@étépolvasas

A foldfelszin kialakulasa és az ember terérielvékenysége soran
végzett tdjatalakitas deptéke kdzotti kilonbség érzékeltetése. Az
emberi tevékenység altal okozott karok és a néegsllehagiségeinek

megismerése, a személyes fgdskEgérzet ésitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ponto

=

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan keletkeztek a
hegységek?

Hogyan nfikddnek a vulkanok?
Mi az oka annak, hogy a
Bikkben csak a hegy labanal
talalunk forrasokat?

A biodizel mint energiaforras.
Hasznalatanak éhyei és
hatranyai.

Mire hasznaljak a bazaltot és g
mészkovet?

Ismeretek:

Hazai hegységeink keletkezés
bels er6k szerepe a
hegységképmésben: girodes,
vetddés, vulkanossag.

A kuls6 felszinformalé e¥k: viz,
szél, jég, mérsékletingadozas
hatasai. A lepusztulas — szallit
— lerakddas — feltéddes
kapcsolata.

A gyiirédés, veddés, vulkani
mikodés megfigyelése egysie
modellkisérletekben.

Példak a kulonbdr
hegységképési folyamatok
eredmeényeként létrejott
formakincs kapcsolatara.

Aprézodas és mallas, kdles
bels ervk 6sszehasonlitasa.

Néhany jellegzetes hazabet
egyszeiien vizsgalhato
tulajdonsagainak megallapitas:
0sszehasonlitasuk,
csoportositasuk.

Példak a kzetek tulajdonsagai
és felhasznalasuk kozotti
0sszefliggésekre.

Az Eszaki-kdzéphegység és a
Bunantali-k6zéphegység
megadott szempontok szerinti
dsszehasonlitasa.

Koézetek vizsgélata. Az andezit

Magyar nyelv és
rirodalom: szévegeértés
— a szbveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerés
szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
O0sszekapcsolasa,
rendezeése; a szoveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-
pegyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Matematika:Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkozok és

Osszehasonlitas,
azonositas,

algoritmusok ismerete|

-

Onallo ismeretszerzés,

megkulénboztetés;
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bazalt, mészk homok, l6sz,
barnakszén, feketakszén
jellegzetes tulajdonsagai,
felhasznalasuk.

Az Eszaki-kbzéphegység és a
Dunantuli-k6zéphegység
természeti adottsagai, tajai.

Bukki Nemzeti Park természeti
értékei.

Elet a hegyvidékeken: A
természeti diforrdsok és az
altaluk nyujtott lehdiségek. Az
erd5 gazdasagi jeletisége,
napsutoétte déli lepk —
szl6termesztés — borészat,
asvanykincsek és ipari
felhasznalasuk.

Az ember gazdasagi
tevékenységének
kovetkezményei. A t§j
arculatanak valtozasa.

A dunantali domb- és hegyvidé
Nyugat-magyarorszagi
peremvidék természeti
adottsagai, tajai.

Elet a dombvidéken. Természe
eroforrasok.

Termesztett névényei: lucerna,
repce testfelépitése, termeszté
felhasznalésa.

A nbvénytermesztés,
allattenyésztés és az
élelmiszeripar kapcsolata.

A mezgazdasag hatasa a
kornyezetre: talajpusztulas,
kornyezetszennyezés.

informacio feldolgozas a nemz
park bemutatasa soran.

Az alféldek és a hegyvidékek
éghajlatanak dsszehasonlitasa
kulénbségek okainak bemutat§
az éghajlati diagramok,
tematikus térképek elemzéséve

A mészl6- és vulkanikus
hegységek vizrajza kozti
kilénbségek indoklasa.

A természetes ndvénytakard
Ovezetes valtozasanak
magyarazata.

Természeti éiforrasok és a
tarsadalmi-gazdasagi
kapcsolatok bemutatasa konkr
példak alapjan.

Az emberi tevékenység kart
okoz6 hatasainak bizonyitasa
konkrét példakon keresztul.

Kz orszag nyugati tajai
éghajlatanak dsszehasonlitasa
Alfélddel éghajlati terképek,
diagramok felhasznalasaval. A
eltérés indoklasa.

ti
A viz felszinformal6 szerepéne
bemutatasa a dombvidek
felszinének formalasaban.
$&¢ldak az asvanykincsek és
ipar 0sszefliggéseire.

Egy adott tjon termesztidet
novények bemutatasa a névén
kornyezeti igényei, valamint a
talaj és az éghajlati adottsagok
alapjan.

A mezmgazdasagi

koérnyezetszennyezeés formaing

és hatasainak bemutatasa kon

kulonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztélyozas egy és
emyszerre két (tdbb)
sajat szempont szerin
adott, illetve elkezdett

V.alogatasban felismer

szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
megmunkalasa.

Dy

az

1k
krét

példakon.

t

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gyirodes, vetdés, rog, 1épds felszin, beszakadt arok, vulkan, krater
kurtd, magma, magmakamidaya, vulkani hamu, andezit, bazalt, més:
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bel ers, kilss erd, bauxit, lignit.
Gyokérgund, pillangos virag.

Topogréafiai
ismeretek

Dunantuli domb- és hegyvidék, Dunantili-kézéphegygészaki-
k6zéphegység, Nyugat-magyarorszagi peremvidék, lakeértes,
Dunazug-hegység, Bérzsony, Cserhat, Matra, Bukikpéni-hegység,
Aggteleki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombs&gmogyi-dombsag,
Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.

Tematikai egység/,
Fejlesztési cél

Orakeret

Az erdo életkbzossége .
12 ora

Elézetes tudas

Eletk6zosség, lombhullato, 6rokzéld, porzos és dervirag,
megporzas, telepes test, allatok csoportjai kuldhlhdajdonsagaik
alapjan, 0sszetett gyomor, kéeé allat, allandé madar, gerinctelen
allatok egyedfefidési tipusai, élények bemutatasanak algoritmusa; a
kornyezet- szervezet- életmod és szervek felépitég@dese kHzotti
0sszefuggeés.

A tematikai egyséqg

nevelési-fejlesztésjyjselkedéskultira fejlesztése.

céljai

A rendszerszemlélet fejlesztése, a rendszerfogaiéiyitése az erd
eletkozosségének, azdknyek szerveaésenek, sokoldalu
kapcsolatrendszerének dkoldgiai szemigletsgalataval.

A kornyezeti tényedk és az életkbzossegek szerkezete kdzotti
Osszefliggés feltardsa és magyarazata a hasai gettiajan.
Egészséges életmddra nevelés a természetjarasgeamt
felkeltésével, a természeti kornyezet védelmétggtdimagatartas- €9

A kornyezet-szervezet-életmdd, a szervek felépitdigedése kozotti
oksagi 6sszeflggesek feltarasa, bizonyitasa ddelitseg
élélényeinek megismerése soran.

Az emberi tevékenységnek a természetes életkozgresggakorolt
hatdsainak elemzése; az@udsztulds okainak és kdvetkezményeinek
megismerése.

Aktiv természetvédelemre 0sztonzeés.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kbvetelmények Kapcsolddasi pontok
ismeretek

Problémak, jelenségek, A természetjaras viselkedési |Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazasok: szabalyainak megfogalmazéasairodalom: Szovegértés
Hogyan valtozik a hegyvidéki — a szOveg egysegei
erdbk képe a magassag Hazai erdk életkbzosségének |kdzotti tartalmi
emelkedésével? Okologiai szemléldi jellemzése] megfelelés felismeréseg;
Milyen jelei vannak az szovegben elszort,
elélények egymas kozotti Az él6 és az élettelen kornyezegxplicite
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versengéesének az étkbn?
Miért kedvelt taplalék a vadhug
és az erdei gomba?

A gombak gyijtésének és
fogyasztasanak szabalyai.

A kullancsok éltal terjesztett
betegségek, jellendziineteik. A
megebzés és védekezés forma
Az erdbjaras magatartasi
szabélyai.

Ismeretek:

Hazai erdségek foldrajzi helye
kialakulasa, gyakori
erddtipusainak jellema.

Az erdd mint életk6z6sség. Az
erds szintjei, a kornyezeti
tényedk fuggdleges iranyu
valtozasai.

Az erddszintek legjellemébb
novenyeinek (kocsanytalan
tolgy, gyertyan, bukk, erdei
fenyo, gyepirdzsa, erdei
pajzsika, nagy sefymoha)
kornyezeti igényei, faji
jellemzi, testfelépitése,
hasznositasa, az életk6z0sseég
betdlt6tt szerepe.

Az erdsszéli csiperke és a

gyilkos galdca faji sajatossagal.

A (bazidiumos) gombak
testfelépitése, taplalkozasa,
szaporodasa. A gombak szere
az életkbzosségekben, az
egészséges taplalkozasban. A
gombafogyasztas szabdlyai.

Az erdb gerinctelen és gerinces
allatainak (szarvasbogar,
gyapjaslepke, erdei
voréshangya, koronas
keresztespok, kbzonséges
kullancs, széncinege, nagy
tarkaharkaly, gimszarvas,
vaddiszno, erdei fulesbagoly,
roka) kulleme, teste, élete,

tényedk szerepének bemutatd
saz erdk kialakuldsaban,
eléfordulasaban és az éid
fuggsleges tagolédasaban.

A novények kornyezeti igénye
és ebfordulasa kozti oksagi
Dsszefliggések bemutatdsa
konkrét példakon keresztul.

A tolgy-, bukk- és fen§erdsk
0sszehasonlitasa.

A megismerési algoritmusc
alkalmazasa az allatok és
novények faji sajatossagain
bemutatasakor.

Az ehet és mérgez
gombapérok 6sszehasonlitasa

A mohak, harasztok,
nyitvaterntk és zarvatergk
0sszehasonlitdsa jellegzetes
képvisebik példajan.

Az erd névényeinek kilonbdz
szempontu csoportositasa.
ben

A novények és gombak
taplalkozasa kozotti
kulonbségek magyarazata.

A pokszabasuak, a rovarok, a
lepkék és a bogarak
[issszehasonlitasa.

Az orvoshoz fordulas eseteine
felismerése.

sErdei taplalkozasi lancok
Osszedllitasa.

A vadallomany szabalyozasa ¢
az ébhely védelme kozotti
kapcsolat megértése.

A kérnyezetszennyezes,
éléhelypusztulas

szerepe az ebletében.

saegfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Odsszekapcsolasa,
rendezése; a szbveg
elemei k6zotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Az erd> megjelenitése
irodalmi alkotadsokban

Matematika:Fogalmak|
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sefit
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetés;
kilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztéalyozas egy és
egyszerre két (tdbb)
sajat szempont szerin
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismer
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
kgyakorlat allati
eredet taplalékok
szerepe; a fa
megmunkélasa; a
betegség tinetei.

ihformatika:
informaciokeresés az
interneten.

kovetkezmeényeinek bemutatag

L,

t

bl
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A kullancsok altal terjesztett
betegségek, az ellentk valé |Erdei életk6zésség megfigyelése
védekezés. A kullancseltavolitdgrepen, vagy jellegzetes erde
fontossaga, modszerei. novények, ndvenyi részek

Taplalkozasi lancok, régzitése. A kullancsfeizés

taplalékhaldzat.

A vadgazdalkodés szerepe,

jelentsége.

Az erd szocialis,

kornyezetvéd szerepe;
veszélyeztetettsége. Az
erddjaras szabdlyai.

Herman Ott6 munkassadganak

jelentsége.

konkrét példakon.

vizsgélata, a tapasztalatok

elleni védekezés alkalmazasa
természetjaras soran.

Kulcsfogalmak/

Erds, zarvatermy, nyitvaternd, haraszt, moha, viragtalan névény,
gomba, spora, barkaviragzat, makktermiégy€l, tobozviragzat, cserje

fogalmak  |pgkszabasu, rovar, bogar, lepke, csapragé, poderriyeszolab.
VESHCSOT.
Tematikai egység/, Orakeret

Fejlesztési cél

Alfoldi tajakon ,
9 ora

Elézetes tudas

Siksag, alfold, éhely, életkozosség, madar, és\lizeltlabd, rovar,
taplalkozasi lanc, taplalkozasi halozat, kornyezsiayezes, kérnyezg
— szervezet — életmod 0sszegfiiggéséiepyek bemutatdsanak
algoritmusa, tajékozodas a térképen, diagramolati&os térképek
értelmezése.

A tematikai egység A termeszeti, tarsadalmi-gazdasagi értekek megissearkeresztil a
nevelési-fejlesztésihaZéhOZ val6 kdtés edsitése, a nemzettudat fejlesztése.

céljai

Atfog6 kép kialakitasa alfoldi tajaink természeti@ljzi jellem®irdl,
természeti-tarsadalmi@orrasairol, gazdasagi folyamatairol,
kornyezeti allapotarol.

Az alféldek keletkezésének vizsgalata soran a fobtak
sorrendjének, idléptékének érzékeltetése.

A szemléleti térképolvasas elemi készségeineksajse.

A kornyezetre kifejtett egyéni és tarsadalmi hatésoa bdllik adodo

problémak felismertetése, megoldasi modok keresése.
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

e

Kapcsolédasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan alakultak ki hazank
alféldjei az egykori tenger
helyén?

Mi a futbhomok?

Hogyan lesz a bazabdl kenyér
Melyik hungarikum kothét az
Alféldhoz?

Gyogyitanak-e a
gyégynovények?

Ismeretek:
Hazai alféldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alféld tajai,
természeti adottsagai.

A flves pusztak jellegzetes
novenyei: fifélék, gyogy- és
gyomnovenyek, jellentdk,
jelentseguk.

Az életk6zdsség allatai: saska
szocskék, gyikok, facan, meze
pocok, mezei nyul, egerészolyy
szervezete, életmddja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobag
Nemzeti Park természeti érték

Alféldek hasznositasa, szerepl
a lakossag élelmiszerellatasab
Termesztett névényei: buza,
kukorica, napraforgo; jellegzets
szerveik, termesztésik,
felhasznalasuk.

A novénytermesztés,
allattenyésztés és az
élelmiszeripar 6sszefliggései.

A Kisalféld, a Kiskunsag és a
Nagykunsag természeti
adottsadgainak dsszehasonlitas

A tajjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
Mmegismert tdjak bemutatasa
soran.

Informaciok leolvasasa
kilénbd® diagramokradl,
tematikus terképekt.

A megismert életkbzossegek
Okolbgiai szemléléi jellemzése,
A noveényi szervek kérnyezeti
tényedkhoz valo
alkalmazkodasanak bemutatéas
konkrét példakon.

A kornyezet — szervezet —
életmdéd dsszefliggéseinek
bemutatasa konkrét példakon
A megismerési algoritmusok
khasznalata az @enyek
ijellemzése soran.

VAllatok kiilonb6® szempontl
csoportositasa.
Taplaléklancok készitése a
ymegismert névényelkib és
chllatokbol.

IEgy valasztott nemzeti park
dermészeti értékeinek, vaggi
magyar haziallatok bemutatas:
28nallé kutatbmunka alapjan.

A természeti és a kulturtaj
0sszehasonlitdsa. A gazdasag
tevékenység életkbzosségre
gyakorolt hatasanak bemutata
példakon.

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés
a.szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése.
Szdvegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
O0sszekapcsolasa,
rendezeése; a szdveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-egys
vagy kategoria-elem
viszony magyarazata.
Alféld megjelenitése
sgodalmi alkotasokban.

*S

Matematika:Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést sag)it
eszk6bzok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonosités,
megkulonboztetés;
kulénbségek,
azonossagok
megéallapitasa.
Osztélyozas egy és
egyszerre két (tbbb)
asajat szempont szerint
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert]
szempont szerint.
iMatematikai modellek
(hierarchikus
Seapcsolatok
abrazolasa).

Torténelem, tarsadalm
és allampolgari
ismereteka honfoglald

magyarok haziallatai.
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Kulcsfogalmak/ Siksag, alfdld, feltolidés, természeti &iorras, tiféle, koronagyoker,
fogalmak takarolevél nélkuli virdg, fészek-, kaladsz-, tomsagzat, szemtermés,
kifejlés, kétélti, hills, rdgcsalo.
Topografiai | Alfgld, Kisalféld, Duna-Tisza-kéze, Tiszantdl, Mgbld, Kiskunsag,
ismeretek | Nagykunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debr&yé,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A természet és tarsadalom kolcsdnhatasai

Orakeret
6 ora

El6zetes tudas

Természeti éiforrds, me#igazdasag, ipar, kdrnyezetszennyezés,
energiahordozo, életkdzosség, természéfomasok és a tarsadalmi
gazdasagi folyamatok 6sszefliggése, tajjellemzég élények
bemutatasanak algoritmusa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

A rendszerszemlélet és gondolkodas fejlesztésergszeti
er6forrasok tarsadalmi-gazdasagi felhasznalasa s@ié&ivbtkezett
valtozasok vizsgalataval, a globélis problémak inedyiileteinek
felismerésével. Aktiv allampolgarsagra nevelésly Rérnyezeti
problémak okainak és kévetkezményeinek felismerakgpuld, a
koérnyezet védelméért valo aktiv egyuitkidésre valo késztetéssel.
A hazahoz, a sikebb patriahoz valo kétiés ebsitése a lakdhelyi taj
természeti és gazdasagi-tarsadalmi kérnyezeténglsmeresével.
Az embernek a természetben elfoglalt sajatos hidge& és ezzel
kapcsolatos felésségének megeértése a természetes €s mestersé
életkdzosség kilonbségeinek megismerésével, ai\kdnwg/ezetben
elé allatoknak az emberre gyakorolt hatasainak megésegel.
Anyag- és energiatakarékos szemlélet forméalasajasd/asarlasi
szokasok megalapozasa, az egyénidetalg tudatositasa.

ges

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Lakéhelyed mely értékeire vag
biszke? Min szeretnél
véaltoztatni?

Milyen eldnytket, milyen
hatranyokat nyujt a varosi
éléhely az allatok szamara?
A szelektiv hulladékgjjtés
szabalyai.

Energia- és viztakarékossag
formai a haztartasban.

Kilonboz termékek
csoportositasa aszerint, hogy

Technika, életvitel és
gyakorlat: nyersanyag,

ygazdasag mely agazata allitotteermék; kozlekedés;

eld.

A gazdasagi agazatok kozotti
Osszefliggések bemutatasa
konkrét példakon keresztul.

A telepulések eltértarsadalmi,
gazdasagi szerepének

bemutatasa konkrét példakon

energia- és vizellatas,
takarékossag.
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Internetes menetrend hasznal
utazas tervezéséhez.

Ismeretek:

Gazdaséagi agazatok:
mezgazdasag, ipar,
szolgéltatas. A gazdasag
természeti feltételei.

Telepuléstipusok: tanya, falu,
varosjellems képe, tarsadalmi
gazdasagi szerepe. Elet a
varosban. A gazdasagi agaza
egyuttmikddése. Halézatok
szerepe a lakossag ellatasabea
(viz-, energiaellato rendszer,
kozlekedési haldzat).

A varos mesterseges
életkdzosségének, sajatos
allatvilaga: hazi egér
vandorpatkany, csotany,
feketerigo, galamb,
elszaporodasuk feltételei és
kovetkezményeik

A betegséget terjesrallatok
elleni védekezés formai.

A haztartas anyag- és
energiagazdalkodasa. Viz- és
energiafelhasznalas.
Kdrnyezetszennyezés és
csokkentésének formai. Az
anyag- €s energiatakarékoss3
lehetiségei. Szelektiv
hulladékgyijtés.

A lakéhelyi taj

természetfoldrajzi és gazdasaghfovaros latnivaldinak

tarsadalmi jellemd.

Hazank évarosa, Budapest:
foldrajzi helyzete, gazdaségi,

aAdalu és a varos altal nyujtott
szolgéltatasok 6sszehasonlita

A vasut- és kozuthalozat
szerkezetének vizsgalata:
Elényok és hatrdnyok
bemutatasa.

A varosi ébhely nyujtotta
elonyok és hatranyok elemzés
,az allatok alkalmazkodasanak
vizsgélata sorén.

tok

Példak gyijtése betegségeket
\terjeszéd varosi fajokra (példau
parlagi galamb, vandorpatkan
roka) és az ezekkel kapcsolat
problémakra. A megoldasi
modok kdzos értékelése.

A fenntarthatésagot segit
életvitel legfontosabb
elemeinek bemutatasa.

A szelektiv hulladékgjjtés
szabdlyainak megismerése és
gyakorolasa az iskolaban.

A tarsadalmi-gazdasagi €s
kornyezeti folyamatok
kapcsolatanak feltarasa a
lakbhely kornyezetében.

1d\z emberi tevékenységek altg
okozott kdrnyezetkarosito
folyamatok felismerése a
lakéhelyen és kérnyékén.

bemutatasa 6nall6
ismeretszerzéssel és
feldolgozassal.

kulturalis jelenbsége.

sa.

e

O

Kulcsfogalmak/
fogalmak

nyersanyag,

késztermék.

Szelektiv hulladékgijtés, tanya, falu, varos, termelés, fogyasztas,
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Tematikai egység/,
Fejlesztési cél

Az ember szervezete és egészsége

Orakeret
14 éra

Elézetes tudas

Testrész, életjelenség, csont, izom, taplalkozaskeézerv, érzékelés,
betegség, egészséq, életszakasz.

A tematikai egyséqg
nevelési-fejlesztés
céljai

Az emberi test felépitésével ésikbdesével kapcsolatos megiév
ismereteik rendszerezése. Az egészséget veszdlyEaigedk
felismerése, az egészseges életvitel szokasrendskeiormalasa.
Az ember személyes fetmiségének tudatositasa egészségének
megirzésében, sorsanak, életpalyajanak alakitasaban.

A kdrnyezet — szervezet — életmdd — egészségidllaizotti

| 0sszefiiggés feltarasa, a higienés kultara fejlsezte

IA betegségek medidésének, az tbeni orvoshoz fordulas
jelentbségének tudatositasa.
A redlis énkép, dnismeret fejlesztése, az aldpeetberi értekek,
erkolcsi normak elfogadasa, a velik valé azonosulas

Az egészségvedelemmel kapcsolatos informaciodki iéadekbdés
felkeltése, megfelélszinti jartassag kialakitasa az informaciok
feldolgozasaban, értelmezésében. A fogyatékkatglberek
elfogadasa, segitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ponto

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Mi a serdubkori valtozasok
oka?

Miért gyakoriak a konfliktusok
serdubk életében? Hogyan
oldhatok fel?

Mi a kulénbség a filk és a
lanyok nemi nikodése k6zott?

Mit jelent a flg@ség és melyek

a tinetei?

Milyen hatast fejt ki a serdéil
szervezetére a cigaretta, az
alkohol és a kabitészer?

Hogyan befolyasoljak a barato

a csalad a fiatal életét?
Fiatalkori Hin6zés adatai.
Helyes és helytelen testtartas.

Ismeretek:

Testkép, testalkat, testtajak. A

emberi test méretének,
aranyainak valtozasai az

A kamaszkori valtozasok
jeleinek és okainak
0sszegiijtése.

PAdatok elemzése a 10-12 éve
fiatalok egészségi allapotardl
(talsuly, alultaplaltsag,
tartashibak, ludtalp, stb.) az
okok elemzése kovetkeztetése
levonasa.

A testaranyok és méretek
0sszehasonlitasa a kilénB6z
életszakaszokban.

kA divat és a média szerepének
tudatosulasa a testkép
kialakitasaban.

A klls6 megjelenés
0sszetetinek, jelentésének és
hatdsainak felismerése.

N

A mozgas és a fizikai, szellem

Magyar nyelv és
irodalom: Szdvegértés
— a szbveg egysegei
kozotti tartalmi
anegfelelés felismerés
szOvegben elszort,
explicite
megfogalmazott
knformaciok
azonositasa,
0sszekapcsolasa,
rendezése; a szbveg
elemei k6zotti ok-
okozati, altaldnos-
cegyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Csalad, baréti
kapcsolatok abrazolas
az irodalomban.

Informatika

teljesibképesseg

(D

a

informaciokereseés,
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egyedfejbdés soran.

A mozgas szervrendszere. A
vazrendszer és az izomzét f
jellemzsi. A mozgas-
szervrendszer felépitése és
miikodése kozotti kapcsolat. A
kamaszkori elvaltozasok okai,
kovetkezményei, megétésik
lehetiségei.

A taplalkozas, a légzés, a
kivalasztas és a keringés
legfontosabb szervei.
Kapcsolatok az anyagcsere
életjenségei, szervrendszerei
kozott.

Az egészséges taplalkozas
alapelvei. A taplalék
mennyisége és migege. Az
étkezések szama, aranya.

A férfi és a i nemi szervek
felépitése és fikodese.
Serdubkori valtozasok. A két
nem testi es lelki
tulajdonsagainak kilénbségei.
nemi szervek egészsége,
személyi higiénigja.

Az egyedfejbdés szakaszai.
Méhen bellli és méhen kivali
fejlodés.

A serdib személyiségének
jellemz; vonasai.

Az ember értelmi képessegeén
érzelmi intelligenciajanak
alapvonasai.

Az Onismeret és az Onfejleszté
eszkdzei. Viselkedési normak,
szabalyok jeleriisége az embel
életében

0sszefuggéseinek bizonyitasa
példakon.

A téplalkozas, a légzés és a
mozgas kozti kapcsolatok
bemutatasa konkrét példakon.

Egyszeti kisérletek a mozgas,
pulzus, illetve a légzésszam
kozotti kapcsolatra. Az adatok
régzitése és értelmezése.

Taplalékpiramis 6sszeallitasa.

Taplalkozasi szokasok, étrend
elemzése, javaslatok
megfogalmazasa.

A tulsulyosséag és a koros
sovanysag veszélyeinek
bemutatasa.

Nemi szervek rikddésének
serdubkori valtozasai, a
testalkat és a lelki tulajdonsage
Osszefliggéseinek elemzése.

Rérfi és 16i szerepek
megkulonboztetése, fiuk és
lanyok jellem®
tulajdonsagainak
0sszehasonlitdsa, kapcsolatbg
hozasa a nemi szerepekkel.

Az egyes életszakaszok
legfontosabb jellentinek
bemutatésa.

2R, kommunikacio jeleriiségénel
bizonyitasa kulonbdz
szituaciokban.

A konfliktusok okainak és
kovetkezmeényeinek elemzése
feloldas formainak megismeré

Veszélyhelyzetek, kockazatok

A csaladi és a tarsas kapcsolatakonositasa kiilonb6z

jelenbsége.

szituacidkban.

adatgyijtés és
-értelmezés.

Vizualis kultira az
emberi test abrazolas:
a szép test fogalma a
kilonbd® korokban.

a
Technika, életvitel és
gyakorlat:
elsssegelynyujtas;
betegjogok,
egeészségugyi ellatas.

[1%)

k
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Veszélyforrasok €s megelesiik A viselkedés és a balesetek
lehetiségei a haztartasban, |kdzotti oksagi 6sszefliggések
kozlekedésben, sportolas vizsgalata.

kdzben.

Az érzékszervek szerepe. A latbiztosité szabalyok és szokasok
és hallészerv karosité hatasai.| megismerése, alkalmazasa.
megebzésik modja.

Elsésegélynyuijtas elemi sebellatas, vérzéscsillapitas
ismeretel. gyakorlata.
Kdrnyezet és az ember A kérnyezet és az ember

egészsége. Féné
jarvany. A leggya
betegségek tlinet

megebzésik maodjai. Az eredményes gyogyulas és az
Lazcsillapitas és diéta. idébeni orvoshoz fordulas

Orvosi ellatassal kapcsolatos

ismeretek.

Karos szenvedélyek. Az alkohdbemutatasa (irodalmi példak) a
a dohanyzas, kabitészerek |fliggéségek megékésében.

hatasai az ember
személyiségére.

Az érzékszervek védelmét

Az ajult beteg ellatasa. A

s, betegség, |egészsége kozotti kapcsolat
koribb feétz6 |felismerése.
ei és

0sszefuggéseinek belatasa.

[oX

A személyes felékség, a csala
és a kornyezet szerepének

szervezetere,
A kiprébalas és a fudggég
0sszefluiggéseinek megértése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csont, izom, izllet, mozgasszervi elvaltozas, w@ocea, emésztés,
felszivodas, tapanyag, normal testsuly, tulsulyitaplaltsag, 1égzeés,
tudo, vér, sziv, kivalasztas, vese, petefészek, heraj hormon,
ivarsejt, magomlés, menstruaciéjes, férfias jelleg, érzékszerv,
egészséq, betegség, feds, jarvany.

CcA fejlesztés vart

eredményei a két

évfolyamos ciklus
végen

A tanulé tudjon anyagokat, kdélcsénhatasokat, fizikamiai
valtozasokat felismerni, jellemezni. Ertelmezzelajségeket az
energiavaltozas szempontjabdl

Ismerje az emberi szervezet felépitésdikdlését, serdékori
valtozasait s okait. Tudatosuljanak az egészsegetlyeztét hatasok
alapozédjon meg az egészséges életvitel szokagerrds
Formalddjon realis énképe, értse a csaladi ésad&apcsolatok
jelentbségét, élete iranyitasaban kapjon d@rerepet az erkolcsi
ertékrendnek valé megfelelés. Legyen embertarsaivgatikus és
segibkész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyadgselyét
Eurépéban.

Alakuljon ki atfogo kép hazai tajaink természetfdidi jellemzirdl,
természeti-tarsadalmi@orrasairol, gazdasagi folyamatairdl, kornyez:

reti

allapotukrol. Legyen képe a kdzottuk dekblcsonhatasokrol.
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Ismerje hazank legjellenibb életk6zosségeit, termesztett névényeit
hazban és haz korulshllatait. Ertse az élés élettelen kornyezeti
tényedk kolcsbnhatasat. Ismerje fel a kérnyezet-szervélstiod,
valamint a szervek felépitése éskidése kdzotti dsszefliggéseket.
Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyaseilonbos
tartalmu térképek jelrendszerét, hasznalja fehfarinacioszerzés
folyamataban.

Er6stdjon a természet és a haza iranti szeretetekddjem a természe
és tarsadalmi értékek védelmére.

Ismerje fel sikebb és tdgabb kdrnyezetében az emberi tevékenysé
kérnyezeti hatasait. Anyag- és energiatakarékasitkvel, tudatos
vasarlasi szoksaival 6hmaga is jaruljon hozzaatéethatd
fejlédéshez.

Legyen képes egysaekisérleteket, megfigyeléseket, méréseket
onalldan, illetve. csoportban biztonsagosan elvéigeztapasztalatokat
rogziteni, kovetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdekid6 a vilag megismerése irant. Az internet €s g
konyvtar segitségével legyen képes tuddsdtdsére. Legyenek sajat

i

g

ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei.
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